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Ozet

Odun hammaddesi iiretimi; agacin kesilmesi, devrilmesi, dallarinin temizlenmesi, standartlara uygun
olarak Ol¢iiliip boliimlere ayrilmasi, kabugunun soyulmasi, kesim sahasinda hazirlanan riiniin orman
yoluna ve oradan tasima araglarmma yiiklenerek orman depolarina kadar tasinmasi, bosaltilmasi ve
istiflenmesi gibi faaliyetleri kapsamaktadir.

Bu faaliyetler esas itibariyle iki farkli siirecte degerlendirilir. Birincisi, ormanda bulunan dikili haldeki
agacin kesilmesi ve tasimaya hazirlanmasini igeren “kesim siireci”, ikincisi ise kismen veya tamamen
sekil degisimine ugrayan aga¢ ya da govde kisimlarinin hareket ettirilmesi islemlerinden olusan “nakliyat
stireci”dir. Nakliyat siirecinin “bdlmeden ¢ikarma” asamasi; agacin ormanda kesildigi yerden en yakin
orman yoluna kadar tasinmasi olup, yol kenarma getirilen emvallerin buradan depolara kadar tagmmasi
“ana nakliyat” olarak degerlendirilir.

Bolmeden ¢ikarma faaliyetleri agik alanda gergeklestirildiginden degistirilemeyen dogal kosullarin etkisi
altindadir. Bu faaliyetlerin gerceklestirilmesinde insan en 6nemli dgedir. insan, yetenekleri ve 6zellikleri
geregi bolmeden ¢ikarma gibi agir islere uygun olmayip, kuvveti sinirli ve ¢alisma kapasitesi de kisitlidir.
Bolmeden ¢ikarma islerinin ergonomik acidan incelenmesi, bu islerde ¢alisan is¢ilerin asir1 zorlanmasi,
kazaya maruz kalmalar1 ve diisiik verim ortaya komalari agisindan énemlidir.

Genellikle bolmeden ¢ikarma faaliyetlerinde is giivenligini gozeten ergonomik yaklasimlarin dikkate
alindig1 sdylenemez. Ormancilik islerinde ergonomi prensiplerinin benimsenmesi, orman kaynaklarimin
gerektigi gibi korunmasi ve verimliligin artirilmasi bakimindan son derece 6nem arz etmektedir. Bu
cesitli gekillerde yapilan bolmeden ¢ikarma teknikleri ergonomik agidan irdelenecektir. Calisma
sonucunda bolmeden ¢ikarma teknikleri hakkinda ergonomi bilimi ¢ergevesinde bazi degerlendirmelerde
bulunulacaktir.
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An Ergonomic Look To Logging Which Is A Wood Raw Material Harvesting
Process In Forestry

Abstract

Wood raw material production consists of such activities as felling, debranching, measurement and
backing as appropriate for standards, debarking, loading of the products which was prepared in cutting
area to forest road and then transporting vehicles and its transport to forestry depots, unloading and
stacking.

These activities are basically evaluated in two different processes. First process is the “cutting process”
which consists of the felling of the tree and its preparation for transportation; the second process is
movement of the tree or parts of tree stem which are partially or completely changed in their shape, which
is called “transportation process”. The “logging” stage of transportation process is the carriage of the tree
from the point where it was cut down to the closest forest road; the carrying of products which were taken
to roadside to forest depots is evaluated as “main transportation”.
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As logging activities are conducted in open field, they are under the effect of unchangeable natural
conditions. Human is the most important element in realization of these activities. Human is not suitable
for such heavy work as logging as of their abilities and features; their power and working capacity is
limited. Examination of logging activities in ergonomic terms is essential in such terms as extreme
forcing of workers employed in these efforts, their being subject to accidents and displaying low
productivity.

It cannot be claimed that generally ergonomic approaches that pay regard to occupational safety are
considered in logging activities. It is extremely essential that ergonomic principles are adopted so that
forest resources are duly protected and efficiency is increased in forestry works. Logging techniques that
adopt various patterns will be examined in ergonomic terms. At the end of this study some evaluations
will be made about harvesting techniques from the perspective of science of ergonomics.
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1. Giris

Ergonomi; is ve insan arasindaki ¢alisma iliskisi olarak tanimlanir. Bir igin kolay, saglikli,
giivenli ve etkili bir sekilde yapilmasi i¢in insan ve is arasindaki iliskiyi iyilestirme imkaninin
bulunmasini ve isin is¢iye, is¢inin ise uyumunu amaglar (ILO, 1996 ve ILO, 2000). Giiniimiizde
insan ihtiyaglarinin degismesi ve gelismesi her hangi bir meslek grubunda faaliyet gosteren
is¢ilerin ige karsi olan uyumunu zorlastirmakta ve is verimini diistirmektedir.

Ergonominin temel hedefi, verimliligi artirmak adina bir is diizeni kurmaya ¢alismak ve buradan
hareketle isin is¢iye uyumlu hale gelmesini saglamaktir. Ergonomi, yalnizca ¢alisma esnasinda
insan ¢evre uyumunu gdzeten bir kavram olmasinin yaninda, insanin ise hazirlanmasimni saglayan
dinlenme donemlerinde de insanin yasama bi¢imini diizenleyen etmenleri barindirir. Ergonomi,
yasanabilirlik diizeyini yiikseltmekle birlikte, iiretim sistemlerinin de gelismesine ve bu sayede is
veriminin artmasina neden olan pratik ve ekonomik ¢dziimler sunar ( Ugiincii,2008).

Ormancilik faaliyetleri, ¢cok ¢esitli isleri i¢ine alan, ¢ogunlukla dogaya acik calisma kosullarinda
gergeklestirilen ve agir islerden olusan bir organizasyondur. Ormancilik faaliyetleri igerisinde
onemli bir yer tutan odun hammaddesi {iretim operasyonlari, karmasik, zaman alici, zor ve
pahalidir. Odun hammaddesi liretim ¢alismalar1 icerisinde bolmeden ¢ikarma faaliyetleri, uzun
yillar sonunda kesim ¢agma gelmis agaglarin, kesildikleri yerden en yakin orman yoluna kadar
taginmasi olarak tanimlanir. Tagman {irline, dikili agaclara ve genglige ve ayrica orman topragma
en az zarar verecek sekilde ve ekonomik olarak gergeklestirilmesi gereken bu faaliyetlerin ayni
zamanda verimli yapilabilmesi icin ergonomik ag¢idan incelenmesi Onemlidir. Bu calisma
bolmeden ¢ikarma caligmalarina ergonomik acidan bakilacak ve bir takim ¢oziim ve Oneriler
sunulacaktir

2. Orman Tsleri ve Ozellikleri

Ormancilik faaliyetlerinin ¢ogu makine yardimi ile yapilamayan islerden oldugu i¢in orman
iscileri bir¢ok farkli 6zellikleri olan ormancilik islerini yapmak zorunda kalirlar. Ormancilik
faaliyetleri; kesim isleri (kabuk soyma, dal alma, boliimlere ayirma), bdlmeden ¢ikarma,
yiikleme, tasima, bosaltma ve istifleme; yol yapimi, yol bakimi, sanat yapilar1 ve insaat isleri;
fidanlik ve agaclandirma isleri; kiiltiir ve 1slah isleri; mescere bakimi, giibreleme ve budama
isleri; orman koruma ve odun koruma isleri; arazi isleri, erozyon kontrol isleri, sel derelerinin
1islahi gibi isler, rekreasyon ve milli park isleri gibi ¢alismalar igerir (Acar, 1998).



Yukarida siralanan isler degisik kosullar altinda yapildigindan farkli ozellikler gosterir.
Ormancilik isleri siirekli olarak ac¢ik hava kosullarmin etkisi altinda yapildigindan 6zellikle
daglik arazi sartlarinda orman isgiligi zor ve riski fazla olan isler grubuna girmektedir.

3. Ormancihkta Uretim Isleri ve Bolmeden Cikarma

Orman isletmelerinin odun hammaddesi iiretim faaliyetleri isletmenin ekonomik bir birim olarak
ifade edilmesinde ki en biiyiikk etkendir. Dogal ya da suni yollarla yetistirilmis olan agacin
kesilerek orman disina ¢ikarilmasi ve hizmete konu edilmesine odun hammaddesi tiretimi denir.
Bu faaliyetleri 6nemli kilan ozellikleri dogaya agik olmasi ve gii¢ sartlar altinda yapiliyor
olmasidir.

Odun hammaddesi iiretimi iki farkli asamada degerlendirilir. Bunlardan ilki ormanda dikili
bulunan agacin yerinde kesilmesi ve bir takim iglemlere ugramasi islemi olan “ kesim siireci”,
ikincisi ise ormanda islem gérmiis olan agacin ormandan alinmasiyla baslayan “nakliyat siireci”
dir. Nakliyat siireci igerisinde yer alan bolmeden ¢ikarma islemi asamasinda bir¢ok degisik
yontem ve arag¢ kullanilmaktadir.

Ormancilikta odun hammaddesi iiretim faaliyetlerinin en ¢ok problem olusturan asamasi
bolmeden ¢ikarma asamasidir. Giiniimiizde kaydedilen teknolojik gelismelere ragmen, bugiine
kadar giicliik ¢ikarma ve ekonomikligi olumsuz etkileme yoniinde ilk sirayr alan bolmeden
¢ikarma asamasina maalesef kesin ¢oziimler getirilememistir. Bolmeden ¢ikarma islemi agir isler
smifinda olup zaman alici ve masrafli bir calismadwr. Bu siirecin kisaltilmasi, islerin
kolaylastirilmasi, veriminin yiikseltilmesi dolaysiyla ekonomikliginin saglanmasi, planl ve
ergonomik bir sekilde calismay1 gerektirir.

Bolmeden ¢ikarmanm amaci; odun hammaddesinin ormana (genglik, kalan mescere ve orman
topragi) ve kendisine en az zarar vererek nakledilmesini saglamak, orman yollar1 {izerinde
gergeklestirilen nakliyat1 kolaylastirmak, daginik durumda bulunan odun hammaddesini rampa
ve istif yeri gibi toplama yerlerinden alarak depolarda bir araya getirmek, boylece alicilar
tarafindan Uriinlerin daha kolay goriiliip begenilmesini saglamak, vb. seklinde ozetlenebilir
(Acar, 1998).

Bo6lmeden ¢ikarma metotlar1 genel olarak asagida belirtilen yontem ve araglarla gerceklestirilir
(Sekil 1).

a. Insan giicii ile bdlmeden ¢ikarma; tomruklarin bdlmeden ¢ikarilmasi isleminde kullanilan en
eski ve ilkel yontemdir. Bu yontemde basit el gerecleri, tek aksli el arabalari, zincirlerden ve
plastik oluklardan yararlanilir. Tasmacak iiriiniin agirhgmma ve arazi sartlarina bagl olarak
degisik sekillerde gerceklestirilir.

b. Hayvan giiciiyle bolmeden ¢ikarma; bu yontemde iirlinlerin hayvanlar tarafindan zemin
iizerinde siiriitiilmesi, dogrudan hayvanin sirtinda taginmasi, hayvanlarin ¢ektigi kagni ve
benzer arabalarla taginmasi gibi teknikler uygulanir.

€. Makine giiciiyle bolmeden ¢ikarma: Mekanizasyona dayali uygulanan bu teknikte; tarim ve
orman traktdrleri, orman hava hatlari, forwarder ve tekray gibi makineler kullanilmaktadir.
Bu sistemin ana amaci insan giiclini minimum kullanarak isi kolaylasgtrmak ve is
giivenligini artirmaktir.



c  (urlk) ’ d (H.Eroglu)
Sekil 1. Bolmeden ¢ikarma teknikleri (a- insan giicii, b- hayvan giicii, c-traktor, d-hava hatt1)
4. Bolmeden Cikarma Islerinin Ergonomik A¢idan Degerlendirilmesi

Ormancilikta tiretimin kosullar1 dikkate alindiginda, ergonomik diizenlemelere en fazla ihtiyac
duyulan alanlardan oldugu, buna ragmen orman is¢iliginin mevcut konumu, yasal yetersizlikler,
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapis1 goz oOniine alindiginda bu diizenlemelerden son derece
yoksun kaldig1 dikkati gekmektedir (Karaman,1995).

Boélmeden ¢ikarma faaliyetlerinin zor iklim ve arazi sartlarinda siirdiiriilmesi, bu sebeple is
objesinin ve is yerinin degiskenlik gostermesi, is miktarmin ve calisabilme zamanmin sabit
olmamasi, is kazast olmasi riskinin yiiksek olmasi, calisma siirecinde ve planlamada isciye
biiylik 6zgiirliik taninmasi, bu faaliyetlerin yerine getirilmesini oldukga giiclestir (Acar ve ark,
2001).

Bo6lmeden ¢ikarmada caligma ortaminin doga kosullarma agik olmasi, is¢ilerin riizgar, nem,
yagis, sicaklik gibi iklim kosullar1 ile egim, engebelik ve taslilik gibi topografik kosullardan
etkilenmesine neden olur. Arazinin engebeli olusu is¢inin ¢alismasini zorlastirir, egimli ve tash
olmasi ise fazla enerji harcamalarina, kayma ve tas carpma riski tasimalarma neden olur. Iklim
ve topografya gibi dissal kosullar bu islerde is kazasi riskinin yiliksek olmasina neden olmaktadir
(Acar ve ark., 2008).

Ulkemizde bdlmeden ¢ikarma faaliyetleri orman igi ve civari kdyliilerinin birim fiyat iizerinden
iicretlendirilmesiyle gerceklestirilmektedir. Orman koyliisiiniin hemen tamami yapacaklar1 is



hakkinda higbir egitim almamakta, gér-6gren metoduyla i yapmaktadirlar. Ayrica bu is¢ilerin
seciminde viicut yapisi, yapabilecekleri is kapasitesi gibi 6zellikler dikkate alinmamaktadir ve de
Is esnasinda meydana gelebilecek kazalara karsi herhangi bir sosyal giivenceleri
bulunmamaktadir.

Bolmeden ¢ikarma islerinde c¢alisan isciler {izerinde ergonomi prensiplerinin yeterince
uygulandigini sdylemek zordur. Bu durum, is veriminin yetersiz olmasi yaninda, isgilerin sagligi
iizerinde de ciddi problemler olusturmaktadir. Yonetmeliklerde teorik olarak atiflar yapilmasina
ragmen uygulamada bu durum goriilmemektedir (Enez ve ark.,2003).

Bolmeden ¢ikarma ¢alismalarinda, verimliligin artmasi ve iizerinde c¢alisilan kaynaklarin
devamliliginin saglanmasi gibi kriterler baz alindiginda ergonomik ilkelerin benimsenmesi
olduk¢a Onemlidir. Ormancilik islerinde ergonomi uygulamalar1 insana uygun, giivenli ve
saglikli kosullarin olusturulmasinda énemli bir ara¢ olmaktadir (Engiir,1995).

Uretim iscilerinin {izerinde yapilan bir diger calisma da calisanlarmn %62’sinin yorgunluk-
halsizlik, %38’sinin dalginlik,%28’inin bas agrisi, %52’sinde el ve ayak iisiimesi, %40’ inda
sinirlilik,%48’inde bel agris1 oldugu sonug¢lara ulasilmistir (Tunay vd.,2001). Yapilan bir diger
calisma da iiretim iscilerinde en ¢ok goriilen hastalik tipinin %55,5 ile “romatizma” oldugu
ayrica yas ilerledik¢e hastalik oranlarinin arttigi belirlenmistir (Acar ve ark., 2008). Baska bir
calisma da ise bolmeden ¢ikarma caligmalar1 sirasinda giicliik ¢ikaran etmenler incelendiginde en
fazla etkili olanlar sirasiyla; is objesi veya tomrugun agir olusu ve bedensel zorlanmaya neden
olmasi, arazi lizerindeki engebelikler, diri ortii, hava hali ve sicaklik, arazi egimi ve kayalik alan
oldugu elde edilmistir (Karaman,1995).

5. Sonuglar ve Oneriler

Bo6lmeden ¢ikarma calismalarinda orman is¢ilerinin yasadigi zorluklar; zor arazi ve hava
sartlarindan kaynaklanan olumsuzluklar, bakim ve onarimi yapilmamis ve ayrica isgiye uygun
olmayan ara¢ ve gereglerin kullanimindan dogan tehlikeler, orman iginde ¢alisma esnasinda
daima belli bir yerde durulmayip yer degistirmenin gerekliligi, uygun olamayan is elbiselerinin
kullanimi, organizasyon eksikligi olarak siniflandirilabilir.

Bu bahsedilenler 1s1g1inda bazi 6neriler getirilecek olunursa;

e Bolmeden ¢ikarma calismalar1 esnasinda ¢alisan iscilerin kendi viicut yapilarma uygun
aletleri kullanmalar1 ve egilme ve kalkma hareketlerini yaparken yiikiin iki ayak iizerine
dagilmasini saglayacak pozisyonda bulunmalar1 gerekir

e Antropometrik Ozelliklerine gore calisan is¢ilerin fiziksel ve fizyolojik kapasiteleri
belirlenmeli ve bu kapsamda is¢inin kapasitesine gore is verilmesi saglanmalidir.

e Bodlmeden ¢ikarma g¢alismalar1 sirasinda ergonomik prensipler dogrultusunda isgilerin
beslenme olanaklarinin en iyi bicimde diizenlenmesi gereklidir.

e Mekanizasyon oranim arttirilarak islerin daha kolay, az zaman alici, daha ucuz ve hizh
sekilde yapilmasi1 ve dolayisiyla verimliligi artrmaya yonelik Onlemlerin alinmasi
saglanmalidir.

e Ulkemizde bdlmeden ¢ikarma islerinin ¢ogunlugunu gergeklestiren orman koyliisiiniin
sosyal haklari iyilestirilmelidir.

e Bodlmeden c¢ikarma calismalar1 sirasinda isciler tarafindan kullanilan arag-gereclerin
iscilerin  antropometrik  Olciilerine uygun olmasi, bakimlarnin iyi yapilmasi
saglanmalidir.



Bolmeden ¢ikarma galigmalar1 sirasinda isgiler lizerinde olusabilecek mesleki hastalik ve

is¢ilerin maruz kalabilecekleri kazalara karsi, is¢ilerin koruyucu ekipman kullanmalari

saglanmalidir.

e Iisciler yaptiklari is, kullandiklar1 arag-gereg, verimli ¢alisma prensipleri, uygun calisma
pozisyonlari, ¢alisma organizasyonu vb. gibi konularda egitilmelidir

e Calisanlarin periyodik zaman araliklarinda saglik kontrolleri yapilmali ve gerekli oldugu
diisiiniilen 6nlemler alinmalidir.

e Bodlmeden ¢ikarma islerinde ¢alisan iscilerin dinlenme zamanlarinin ergonomik kurallara

uygun bir sekilde diizenlenmesi iscilerin sagligi ve ¢alisma verimleri agisindan oldukca

onemlidir.
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