


KONGRE DUZENLEME KURULU

Prof.Dr. Atila GUNAY
. Dog.Dr. Oguz ARKAN

 Yard.Dog¢.Dr. Sumru ELTEZ

~'Ogr,Gor. Mustafa CAKALGOZ

Opgr:Gor. Erkan EREN
ZirMiih. Ozlem TUNC

-KONGRE BILIM KURULU

~ ProfDr. Atila GUNAY. e
~ ProfDr. Tayyar BORA - R

P10fD1 Védat SENIZ "
Prof.Dr. Kazim ABAK
Prof.Dr. Kaya BOZTOK - e, L
~ Dog.Dr. Stileyman ERKAL

.. .Dog Dr. S. Erol ISIK .
- 2Dog¢ Dr. Oguz ARKAN .

DESTEKLEYEN KURULUSLAR

TOBITAK -~
 EGE UNIVERSITESI L
 BERGAMA KAYMAKAMLIGI
BERGAMA BELEDIYESI |
BERGAMA TICARET ODASI
BERGAMA ZIRAAT ODASI

DESTEKLEYEN DIGER KURULUSLAR

BERKSAV

MUPA TARIM VE GIDA SANAYI A. S.

SYLVAN TARIM URUNLERI SAN. VE TIC. LTD. STI.
PEHLIVANOGLU A.S.

II



iCINDEKILER
- SAYFA
BILDIRILER ,

Kiilfiirii yapilan Yenilebilir Mantarlar |
M. ERTUGRUL ILBAY  cerrrmsssssssssssommmmsssssssss s 1

" Trakya Bolgesinde Yemeklik Mantar Uretim Ekonomisi
. GUNGOR, L. ARIN, M. UGURLU s 37

Tiirkiye’de Kiiltiir Mantan Sektoriindeki Gelismeler ve Isletmelerin
Yapisal Ozellikleri ' , '
S. ERKAL, S. AKSU it e 47

Antalya ve Ankara Illerindeki Tiiketicilerin Mantar Satin Alma

Davramglanimn Analizi )
B. OZKAN, 0. OZCATALBAS, F. AKKAYA, L KUTLAR  occooovcnrmniinsisnssssinns 56

Yenebilir Bazz Doga Mantarlariun Kiiltiire Alinma Olanaklarinin

Arastirilmasi ) ] :
S.E. ISIK, S.AKSU, LERKEL, L. MOLTAY o, 68

KullaniJmig Mantar Kompostunun Fide Yetistiriciliginde Kullamm
Olanaklart Uzerine Bir Arastirma
S. DURA, Z. SAKINC, A.GUNAY s S R SRS 79

Agaricus bitorquis ( Quel.) Saccardo Islah Calismalar:
P GULER, 0. ARKAN  cosomrmssorrsersoessssrssssssssesesieroies e 83

Yer Mantarlarinin Biyolojisi ve Ulkemiz Igin Onemi
A. GUNAY, MLE. ILBAY s 90

Samsun Ili ve Cevresinde Saptanan Yenilebilir Mantar Tiirleri ve
Bunlarin Tiiketim Potansiyeli
APEKSEN, G. KARACA i s 100

Mus ve Bitlis Yorelerinde Tespit Edilen Yenen Makrofunguslar
AJAYAE === msmeseseesnsmesemmemssmemsses RS sl 12

(Cal)Denizli Yoresi Baz1 Yenen Mantarlari Uzerine Bir Arastirma
K.GEZER,N. DURKAN ' cccnummmsmmmmas N R oo 116

Artvin il} Sl_{{ulannfia anebilgn Bazi Magtarlar
R. ANSIN, 0. EMINAGAOGLU, T. GOKTURK ... s 122

v



ARTVIN ILi SINIRLARINDA YENILEBILEN BAZI MANTARLAR

FhI R

Rahim ANSIN' - Ozgiir EMINAGAOGLU? . Temel GOKTURK®>

OZET
Bu ¢aligma 1999-2000 ylllarmda Dogu Karadeniz Bolgesmde yer alan Artvin 1Imden toplanan

ve yenilebilen bazi mantar Srneklerine dayamilarak yapilmigtir, Aragtirma materyali toplanirken
~uzun yillar halk “tarafindan “yemeklik ve ' ticari amaclh ‘kullanilan mantar Srneklerine ag1r11k
verilmis, bu tiir 6rnekler laboratuar ve herbaryumda teshis edilmistir. Bu calismada 13 deg1§1k
yemeklik mantar tiirti bazi morfolojik ozelhklen bulunu;; yen konukc;usu toplanma tarlhlyle
birlikte alfabetik siraya gore verilmigtit, -~ - - 5 L
Anahtar Sozciikler: Yenebilen mantar, Artvin. S s

. SOME EDIBLE FUNGI'IN THE ARTVIN AREAS

SUMMERY
This research has been done on the edible fungi distributed and collected from Artvin areas in

the Blacksea Region between 1999-2000. The edible fungi taxa implied in this research have been
chosen mainly known and collected fungi by domestic people with aim of food and commercial.
I3 edible fungi taxa have been determined and listed in the alphabetical order including in some
morphological features and habitat knowledges.

Key Words: Edible fungi, Artvin City.

GIRIS

Mantarlarin, besin maddesi olarak kullamimi ve yetigtiriciliine iliskin ilk kayitlar 16.
ylizyila ait olup, {iretimine ilk defa kavun treticilerince Fransa’da Paris yakinlarinda 1650
yillarinda baglandig: bilinmektedir (1).

Mantarlarin yetisme ortamlarini, orman ve galilik agikliklari, bos birakilan bahge ve yol
kenarlari, devrik yada dikili aga¢ govdeleri, giibre yiginlari tizerleri olusturmaktadir. Yaz
mevsiminden geg sonbahara hatta kiga degin tiim mevsimlerde dogal olarak yetisen mantarlar
gormek olanakhdir. Cogunlukla taze olarak titketilen mantarlar bazen konserve edlllp depolanarak
ta tiketilebilmektedir. Ancak, konserve edilip depolanan mantarlann vitamin igerigi iki ay sonra
%78-85’¢, 6 ile 12 ay igerisinde de %60-70"e dligmektedir (2, 3, 4).

Lezzetlerinin yan sira igerdigi maddelerle de biiyiik bir éneme sahip olan mantarlarin
protein icerigi baklagillerden sonra gelmektedir. Insan viicudu i i¢in gerekli Ca, P, Fe, Cu, K gibi
tiim mineral tuzlarin orani, sigir ve tavuk etinde bulunanm iki katidir,

1. KTU Orman Fakiiltesi, Orman Mithendisligi Bslimi, Orman Botanigi ABD, 61080 TRABZON
2. Kafkas Universitesi, Artvin Orman Fakiiltesi, Orman Miihendisligi Bolimii, 08000 ARTVIN
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Mantar insan saghgmi- koruyan . B kompleksi vitaminleri olan Bl (Thiamin), B2
; - (Rhiboflavin), B3 (Pantotenik asit), BS (Nikotinik-asit);B7 (Biothin), vitamin C (Askorbik asit) ve
D ybniinden zengin bir besin maddesidir. Mantarlar sebzelere oranla 5-10 kez daha fazla Vitamin
Bj (niacin) igerir, Yag ve karbonhidrat miktart az, protein bakimmdan zengindir. Bitkisel kaynakl:
bir yiyecek olan mantarda proteinin %701 viicut tarafindan. kolaylikla' sindirilebilir, Mantarlar
Ozellikle pankreas tarafindan salgilanan typsin gibi enzimleri sentezlemesiyle de hazim
kolaylagtiric1 etkiye sahiptir. Vitaminlerce zenginligi, mantarin insanlarmn sinir sistemleri tizerinde
sakinlegtirici ve yumugatict bir etkiye yol agtigr.bilinmektedir (1, 4, 5, 6, i § _E
Mantar folik. asit- bakithindan zengin bir yiyedek olmas: nedeniyle de kansizlik (Anemi)
olgulaninin iyilestirilmesinde kullamilmus, Karbonhidrat ve yag oranimin diisiik olmasi nedeniyle
. kalp-hastaliklarmn iyilestirilmesinde ve dengeli beslenme yoniinden iyl bir diyet 6gesi olarak
‘Onerilmistir. Ayrica seker hastast olan kisilerde de mantar viicuttaki ‘sekerin dengelenmesinde
etkin rol oynamaktadir (5, 6): .. garle® oA @
Fel g eE L

'[':Jrvii:nler | Atik Madde (%) | Protein (%) Karbonhidrat Kalori (%)

(%)
Pleurotus ssp. 0 [3.5 6.8 210
Elma 25 0.3 10.8 220
{1 Muz - 5. 5t i10.8 14.3 300
Sigur Eti 10 . 0192 - 670
Lahana 115 1.4 4.8 . {125
Havug 20 JaQes - 7.4 160
Tavuk 40 12.6 - 300
Balik- =~ .- -[50- - [9.2 - 380
Uzlim’ - f2si 1.0 14.4 ' 335
Sogan 110 - 1.4 8.9 205
Turunggiller al ' 0.6 8.5 170
Patates 1= 1.8 14.7 _ 302
Domates 2 - 1.0 ' 4,0 - |105

Sekil 1. Pleurotus cinsi mantarlarin farim ve kayvansﬁ? liriinlerle ka'rﬁla;rmlmasz {7h's

Mantarlarin  sebzelere denk bir diizeyde besin degerine sahip oldugu belirlenmistir.
Yenilebilen mantar bilesiminde ortalama olarak- % 90.14 su, %9.86 kuru madde, %0.55 ki,
%2.18 protein, %0.66 yag, %0.98 seliloz ve %3.0-6.8 arasinda karbonhidrat bulundugu
bilinmektedir. Kalorisi diigtik olup, 100 gr. mantar. 20-30 kalori vermektedir. Bu bakimdan
hayvansal kaynakli yiyeceklerden et, siit ve tirevleri ile kargilagtirldiginda protein niteligi ve
viicutta kullamlma orani yoniinden esittir (1, 4, 5, 6, 7).. , P

" Bu bildirinin igerigini “olusturan yenebilen . mantar tirleri ¢ogunlukla Aftvin: yoresi
ormanlarini olusturan Picea orientalis (L.) Link, Abies nordmanniana (Stev.) Spach; Fagus
orientalis Lipsky ve Pinus sylvesiris L. gibi Colchis kesimin floristik 8zelliklerini yansitan nemcil
‘ormaht agaclarimdan olusan igne. yaprakli ve karisik orman alanlarinda yogunlagmaktadir. Buna
kosut olarak genel mantar florasinda da bir zenginlik gdze carpmaktadir. Dogu Karadeniz
‘Bolgesinde yapilan bir aragtrmada 81 adet makrofungus saptanmugtir (8). Yenebilen mantar
6rneklerinin sporofor (Fruit-Bodies)’lart yenilerek, ¢énemli bir ekonomik degere sahip olmalarina
karsin bulunduklar1 orman al_él_nfféu:jind?k;i;ﬁrman afaclarinda ¢ok Onemli zararlara yol agmaktadir.
Ozellikle Armillaria melleq mantan tim-konifer ve yapraklt afaglarda hem parazit hem saprofit
zatar  verefek, kendine ©zgl, rzomorfik kok ¢iriikligi denilen bir odun curikliigi
olugturmaktadir, Bunun disinda Pleurotus ostreatus, Polyporus squamosus, Hydnum repandum
gibi yenilebilen mantarlar ise ariz oldugu orman agaglarin odunlarini asy} gtirtiklitk tiplerinden olan



beyaz ¢lirtikltife ugratmakta, yine Fistulina hepatica, Laetiporus sulphureus gibi kimi yenilebilen
mantarlar da ariz olduklari orman agaglarmm odunlarim esmer ¢iiriikliige ugratarak odunlarim
kullanilmaz hale getirmektedirler(9). 4

MATERYAL VE METOD

Calismada materyal olarak kullanilan mantar rnekleri 1999 ve 2000 yillarinn Temmuz,
Agustos ve Eylil aylarinda Artvin ili ve ilgelerinde toplanmistir. Toplama sirasinda ayrica
Orneklerin fotograflart gekilmis, morfolojik ve ekolojik &zellikleri kaydedilmistir, Daha sonra
laboratuara getirilen &rneklerin mikroskobik &zellikleri de elde edilerek tiirlerin deskripsiyonu

l__ﬂ.;g}karllml; ve baz literatiirlerin (10, 11, 12, 13) yardimuyla teshisleri yapilmistir. Tespit edilen

SETI

" mantarlar alfebetik siraya gore verilmistir. Usuliine uygun olarak kurutulan ornekler polietilen
torbalar igerisine birkag timol kristali ilave edilerek yerlestirilmis ve herbaryum rmateryali haline
getirilmigtir. Ornekler Kafkas Universitesi Artvin Orman Fakiltesi Orman Miihendisligi
Bélumunde saklanmaktadir, v . gt o o SRS S

BULGULAR

Yapilan arazi ¢alismalarr ile toplanan mantar érneklerinin degerléﬁ.dirilmesi sonucu yorede
taninan mantarlarin 9 familyaya ait 13 yenen mantar tiiri oldugu tespit edilmistir.

1. Agaricus bisporus (Lange) Pilat (Agaricaceae)

- Sapka 5-10 cm. gapinda, yari daire ve digbiikey sekilde, grimsi kahverengiden toprak rengi
yada kahverengine dek degisen renklerde, 1smsal lifli bir yapida ve yaglandikga hafifce pulsu bir
durum almaktadir. Sap ise 35-55 x 8-14 mm. uzunlugunda, beyaz renkli, genellikle alt kismi ince
tabakali, zarimst yapida halkas: bulunmakta, etli beyaz yada hafifce ¢tirtik kirmuzis renginde. Tatli
ve mantar kokulu. Halkasi kirli pembemsi ve yaglandikga koyulasmakta. Spotlar koyu kahverengi,
yumurtamst ya da kiiremsi gekillerde olup, 4-7.5 x 4- 5,5 1. Basidiumlarinin 2 sporlu olmasi, bu
tirti diger tlim 4garicus tiirlerinden kolayca ayirmaktadir '

Yetisme ortam]ar1 giibre y1ginlar: iizerinde, bog birakilan bahge ve yol kenarlaridir.
Cayirlarda yetismez. Geg ilkbahardan sonbahara degin yetisir. Yenilebilen degerli bir tiir, ancak
seyrektir (7, 8, 9). ' _ -
L Artvin, Savsat, Velikiy, agik alan, 1450 m., 18, 07,1999. Artvin, Ardanug, Hisarli Koyi,
ik alan, 900 m., 25, 06, 1999. - :

2. Agaricus campestris L.'ex Fr. (Agaricaceae)

Sapka 3-10 cm g¢apinda, geng mantarlarda yarim kiire seklinde, gelismislerde konveks,
tizerinde kiigiik kahverengi pullar bulunmaktadir. Genellikle kirli beyaz yada krem sarisi renkte,
“kenarlarinda velum artiklari goriiliir. Lameller koyu pembemsi, zamanla ¢ikolata veya koyu
' kaliverengi, serbest, sik ve genistir. Spor izi siyahimsi kahverengi, sporlar eliptik, diiz, morumsu
* kahverengi, 7-8 x 4-5 p dir. Sap 3-10 cm boyunda, silindirik, tabana dogru gittikce incelir.
Onceleri beyaz olan renk daha sonra dokilen spor tozlarindan dolay: agik kahverengidir. Halkas:
beyaz, ince ve belirgindir. Etli kismt beyaz, bol ve az suludur. Tad: ve kokusu mantarsi ve
giizeldir. Genellikle orman igi agikliklarinda, ¢ayir ve meralarda ilkbahar ve sonbahar aylarinda
goriilmektedir. Artvin y6resinde ¢ayir mantar: olarak bilinir (8, 9, 13). '

Artvin, Savsat, Velikdy, acik alan, 1450 m., 18, 07,1999.Artvin, Merkez, SeyitlerKoyii,
acik alan, dere kenary, 19,08,1999, Artvin, Ardanug, Hisarli Koyii, acik alan, 1080 m., 25,06,

1999. '
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3. Armillaria meliea (Vahlex Fr.) Kummer (Tricholomatqceae)

~ Sapkast 3-15 c¢m. capinda, ok cie:'gisken,'6119;6_:,,t:hg«;bﬁlke},g1 ;sonra yasstlasmakta ve.merkezi
basik, dalgali kenarli, kirli sari, saman rengi veya koyn kahverengi, ¢ogunlukla zeytinimsikirmizi
ténge donistir. Sapka iizerinde gegici balik pullarina benzer pullar vardir. Sap 6-15 x 1-1:5 cm.,
dip kisma dogru daralmakta, yada dip kismu siskin. Once beyazimsi, sonra kirmizims kahverengi,
sapin st kismina dogru halkast olup, bu halka énceleri beyaz, sonra sarimsi yada pembemsi
kahverengi ve genellikle yaslandikga. halka {izerinde koyu lekeli- benekler: olusur. Sporlari soluk
krem renginde, eliptik 8-9 x 5~6 W. Yaprakl ve igne yaprakli agaclarin; iizerinde ve bunlarin devrik
kiitiikleri tizetinde salkun gibi birgogu bir arada bulunur yada orman jtfopragi lizerinde yogun bir

~ sekilde bulunmaktadir. Yaz ‘fnevsiminden erken kisa degin goriliir.:. Cok -iyogun kitle halinde

- populasyonlar: vardir, Pigirildiginde yenen degerli bir mantardr. T .

Armillaria mellea, ayakkabi bagina benzeyen kok. seklinde oldugu igin Rhizomorf ad
verilen siyah uzun iplikler'geklinde 6zel misel olusumlar: ile kolayca yayilmaktadir. Rhizomorflar
¢lirtitilmily odunlan bir ahtapot gibi sarmakta, bzellikle kabukla odun arasinda jada toprak
igerisinde yaygin bir sekilde bulunmaktadir. Bu mantar hemen her tiir igne ve yaprakli agaglarda
en tehlikeli parazit mantarlardan birisidir, Ayni zamanda da saprofit olarak ta yagamuini ve zararmi

* istirdiirmektedir. Mantarin zararina kars: heniiz etkinbir tedavi yontemi yoktur (7, 8, 9, 13):
©o o Artvin, Savsat, Velikdy, agik alan, 1450 m., 18, 07,1999.Artvin, Merkez, SeyitlerKoyii,
“Vactk? alan, dere kenari, 1 9,08,192?, Art;vin,' Ardunug, Hisarli Koyi, .actk alan, 1020 m.,
125,06,1999. e e e | il . .
4. Boletus edulis Bull.ex Fr. (Boletaceac) . e b

Sapka 8-20 (30) cm ¢apinda, Kahverenginde, genellikle gencken beyazimsi, giderek beyaz

- renk 'sapka kenarlarina dogru bir kusak seklinde kalmaktadir. Yumusak ve kury olup, ancak

- yagmurlu havalarda hafifge yapigkan ve cilali bir goriintim alur.-Sapt 3x23x3-7 (11) cm, saglam,

7isoluk bir ag seklinde, eti beyaz, sonra kizararak kirli saman rengine yada garap kirmuzisi rengine
donigtir. Tatlt ve giizel kokulu. Sporlari hemen hemen ig bigiminde;spor izi yesilimsi kahverengi,

' 14:17%4,5-5,5 '|i:" Konifer, yaprakli ve karigik ormanlarda bulunur, Yaz mevsiminden::gec
sonbahara defin yetigir. Yaygin bir tiirdiir. Iyi kalitede yenir 8zelliktedir. Ticari olarak kurutulur
ve ¢orbalarda mantar baharati olarak kullamilir (1, Tl 12,08) vy o 0 0 2 o0 B

Artvin, Savsat, Cevigli, orman alti, 1300 m., 18, 07,1999. Artvin, Ardanug, Irmakiar

Al

Kdyii, orman altq_.?()()m., 25, 06, 1999,

el

5. Cantharellus cibarius ¥r. (Cantharellaceae)
Sapka 1-9 cm ¢apinda, gen¢ mantarlarda yarim kiire seklinde, kenari ige kivrik,
olgunlasinca dalgali ve loblu olup merkezi qukurdur. Golgeli yerlerde yumurta sarist renkte, yarl
golge yerlerde daha agik renkte bulunurlar.- Sap 3-7 cm boyunda, sert yapihi sapka ile ayn1 renkte
veya daha solgun, sapkaya dogru gittikce kalinlagir. Toprak i¢inde kalan kisim kiit ve koniktir. Etli
kissm sarimsi beyaz renkte, az sulu, baglangigta tatsiz, bir slire sonra hafifce yakici, kayisiyi
- andiran kokusu oldukga giizeldir. Spor izleri solgun sari renkte, sporlari elipsoit, 6-8 x 10-12 pudr.
Genellikle mese ve kaymn oimanlaninin altinda, az oranda da gam ve koknar ormanlarmin
- altinda yaz ve sonbahar aylarinda gdrilmektedir, Yaygindir (8, 13). , .0+ o cals A
Artvin,* Savsat, Velikiy, orman kenari, 1450 m., 18,07,1999. Artvin, Savsat,“Asag
Koyunlu Koyii, Orman alti, 18,07,1999, Artvin, Ardanug, Hisarl Kdyid, orman alt, 1000 m.,

25,09,1999, D . ’

6. Fistulina hepatica Schaeff. ex Fr. (Fistulinaceae) . . .
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Sapka 10-25 cm uzunlugunda ve 2-6 cm genisligindedir. Once kalm etli bir yapida olup,
sulu ve kirmizimtirak renktedir. Eger kirilacak olursa kan kirmizisi renginde bir s1v1 akar, Ust
kismu portakal rengi, kan kirmizisi- esmer arasi bir renkte, alt yliz 8nce beyaz sarimtirak renkli,
sporlar olgunlastiginda kirmizi esmer renk almakta. Sap 10-15 cm uzunlugunda, beyazimsi sart
renkte. Sporlar eliptik, 4,5-6x3-4 u . Gengken hos kokulu lezzeti hafif eksice olan iyi bir
yemeklik mantardir, - '

Kestane ve mesede parazit olarak yasar ve genellikle 6z odunlarda kiibik kahverengi bir
gtirtikluk olusturur. Geg yaz ve sonbahar aylarinda gériiliir. Tek yilliktur, Infekte olan Kirmizi
Mese odunlarinda ¢iirilkliigiin baslangi¢ evresinde 6z odununda normale gore daha koyu renk
olusturdugundan, renklenme asamasinda bu durum mobilya endiistrisinde degeri artiran bir
6zelliktir. Ancak gtiriikliigiin ileri evresinde odun tamamen tahrip olarak higbir ekonomik degeri
kalmamaktadir. (1, 9, 13). ‘ ) |

Artvin, Savsat, Velikdy, orman kenary, 1450 m., 18,08,1999,

7. Lactarius deliciosus (Lex Fr.) S.F. Gray. (Russulaceae)

Sapka 3-8 cm ¢apinda, 6nce konveks, gelisme ilerleyince huni_ sekhnz alir, ylizeyi zonlu ve
kirmizims1 turuncu veya sarimsi turuncu renkte, oldukea sert yapil ve sikidir. Lameller sap
tizerinde bir miktar ilerleyerek sonlanir. Geng mantarlarda sarimsi beyaz, gelismislerde soluk
pembe renge déner. Sap 3-5 cm boyunda, silindirik, genglerde i¢i dolu, geligmislerde oyuktur.
Soluk kahverengimsi sar renkte iizerinde yer yer daha koyu renkli lakiinler bulunur. Etli kismi
sarumsi renkte, tadi hafif acimst, kokusu ise hostur. Mantarin kirtlmasi, kesilmesi veya lamellerin
zedelenmesi ile turuncu renkli siitii ¢ikar Bu siit zamanla sarimsiya ve birkag saat sonra mavimsi
yesile doner. Spor tozlart krem renginde, sporlar: elips seklinde, ylizeyi agsi damarli, 7-8 x6-7 L

Yorede yaz ve sonbahar aylarinda humus bakimindan zengin ¢am ve gdknar ormanlarinda
kiigiik gruplar meydana getirerek bol miktarda yetisir. Yore halk: tarafindan en iyl taninan ve
yenen bir mantardir, Siitlii mantar olarak taninir ve mantarli kebap olarak ta tiiketilir (8, 13, 15, 16,
17). o |
Artvin, Savsat, Velikdy, orman ici, 1700 m., 18, 07,1999. Artvin, Ardanug, Hisarli Koyii,
orman ici yol kenar,970 m., 25,09,1999. _ -

8. Laetiporus sulphureus (Bull. ex Fr.) Murr. (Polyporaceae) .

Kiikiirt mantari olarak ta bilinen bu tiirtin sapkasi 10-40 cm genisliginde, birbiri tizerine raf
bi¢imi binmis, ¢ok sayida konsol seklindedir. Cogunlukla 20-40 kadar: bir arada salkim gibi
bulunui. Geng halde iken, etli, yumugsak ve nemli, tistte agik portakal kirmizisi renginde, kenarlari
daha agik renktedir. Alt yiizii parlak stilfir sarisi, kikiirt sariss rengindedir. Olgunlaginca sert,
gevrek bir yapida, kirli beyaz yada tebesir rengine dénmektedir. Eti énceleri sulu ve sikildigr
zaman sarimsi renkte bir sivi salar, yaslaninca beyaz ve gevrek olup, peynire benzer. Ttipler 1,5-3
mm ve kiikiirt renginde, porlar mm de 1-3 tane, dairemsi veya yuvarlagims: ve kitkiirt renginde,
spor izi beyaz, sporlar eliptik, 5-7x3,5-4,5 L.

* Yaprakli ve igne yaprakli agaclarda, dregin Mese, kiraz, kestane, s6giit, Porsuk, Ladin ve
Goknar agaglarinda, gec ilkbahardan sonbahara degin goriiliir, yaygindir, tek yalhktir (8,9, 13).

Artvin, Savsat, Velikdy, agik alan, 1450 m.,, 18, 07,1999.Artvin, Merkez, SeyitlerKayt,

agik alan, dere kenari, 750 m., 13,07,2000, Artvin, Ardanug, Hisarli K&y, agik alan, 1100 m,

25,06,1999. . , - “;

9. Lepiota procera (Scop. Ex Fr.) S.F. Gray. (4 garicaceae)

Sapka 10-25 cm ¢apinda, dnce kiire veya yumurta seklinde, daha somﬁ‘-égllarak yassilagip
semsiye seklini alir. Sapka yiizeyi kahverengimsi san veya gri kahverengi kaba pullarla kaplidir.,
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.. Sap 15-30 x 0.8-1.5 cm., gigkin dip kisim 4 cm. ¢apinda, beyaz, gri kahverengi, sap tizeri yilan gibi
renkli, halkasi genis, cift, tist yiizil beyaz, alt yiizii kahverengi, sap {1z iﬁfde;‘;}},a_reket edebilir, Ince
etli, yumugak ve beyaz, hos bir lezzeti var. Hafifge kokulu. Spor beyaz 1 nkli, yumurtams sekilde,
15-20 x 10-13 ., orman agikliklarinda ve gayirlarda yetisir, Yaz ve sonbaharda goriiliir (7, 13).

. Genellikle ¢am-ormanlarinda, ormanlar arasindaki aglkliklg;@é yal. kenarlarinda bulunur.
Yogun populasyonlarma rastlanmamistir. Ozellikle yaz ve sonbahar aylatinda goriiltir, Mantar 18
aminoasit igermekte ve bunlarin 8 tanesi esansiyal aminoasit olup, mantarin diizenli sekilde
alinmasi halinde sindirime yardimer olmaktadir (14,,15). Yorede “semsiye. mantan” adi ile

taninmaktadir.
gt o AR, Savsat, Asagg Koyunlu, yol ken_ar;, 12.5;4{)!:14,18, 07,1999, Artvin, Ardanug,
.. Irmaklar Koyii, 900m., 25, 06, 1999. .- . S ity van e ok
gy < : £ ' ~HBH A5 : '
: 10. Morchella esculenta Pers.ex St. (Morchellaceae)

G

s Urcme org—z;m 6-20 cm. yiiksék'l'iéindé;-qok dégigken_ bir;-}géii;)__lya sahip, ﬁreyinﬂiib% kismu1
.. yuvarlak,: gval yada kiitge konik, soluk.sarims kahverenginde, yasla koyulasmakta ve sonunda
... kahverengi bir renk olmaktadir.,. - '

Ureme organinip ug kism sivri, késkfﬁ ve dtize,ﬁéiz bir I;élﬁqtegl seklinde. Iginde késeli bir
-0z kism1 bulunmaktadir., Sap.ince pullu, dip kismi hafifce sigkin.ve uzunlufuna oluklu olup,
- beyazdan Kirli sart yada krem rengine degin degisen renkte. Askuslar 330 x-20-p’dur. Sporlar

krem renginde, genigge eliptik 16-19 X 8.5-11 p’dur.
Yetigme ortamlart ise orman ve galilik agikliklar yada bos: alanlardir; Geg ilkbaharda

gorilmekte. Yaygin degil. Mitkemmel yenilmektedir (7, 8, 9).

sl Artvin, Savsaty. Asage Koyunlu, yol kenary, 1450: m.,. 18, 07,1999, Artvin, Ardanug,
<o drmaklor Koyd, 850:m.;,.29,09.1999.. . .. Capte Wi e e

R ORI i B 57

s gy 4L Pleuro;hs-.5stréat1‘¢;9..(lacg.cx..Fr) Kummer (Pleurotaceae)

Sapkasi 5-15(30) em. ¢apinda, midye kabugu veya istiridye seklinde, énce digbiikey, sonra

' yassi veya. hafifge basik ve:‘sapka: kenarlari dalgali ve loblu, bazen yanlmis ve pargali, renk

.+ defisken:. Etli kahverengi yada-koyu, mavigri, sonra daha belirgin gri kahverengine dontistir. Sap

120-30 X:10-20 mm., merkezi- veya:iyar darumlu boyun sapsiz, beyaz renkli, dip kismt-ylin gibi

titylti. Sap tizerinde halka yoktur. Tatli ve hog kokulu, halkasi sapin asagisina dogru kaymus, beyaz

yada sarimst koyu renklis;Sporlari belirgin leylak renginde, hemen hemen silindirik sekilde, 7.5-11
X34p ootk ' o 2 v S ‘ ' g !

' Genellikle devrik yada dikili agag gévdeleri tizerinde bircogu bir arada salkim seklinde

bulunur. Bagta Kayin olmak iizere, ¢ogunlukla yapragini déken agaglarda tiim mevsim goriilen

yaygin ve lezzetli bir mantardir. Cok -degerli bir yemeklik mantar olmasina kargin, tlizerinde

- bulundugu -dikili -yada devrik agag kiitiiklerini kendine ozgt, lifli bir yapida kar gibi beyaz
~-gtirtikltige ugratarak, ormanlardaki yaprakli agag tirlerinde 6nemli zararlara yol acar (7,9, 13).

 Artvin, Savsat, Velikiy, devrik kayin dip kiitiigii iizerinde; 1900-m., 18, 07,1999. Artvin,

Ardanug, Hisarli Koyi, 1050 m., ak¢aagag dip kiitigii iizerinde, 25,06, 1999. ; '

12.-Palyporus&quamosusf uds. ex Fr. (Polyporaceae)

oo 3
TR

Sapka 5-60 cm genisliginde, yarim sapka, yari daire yada huni gibi; agikisari bir\zemin
tizerinde, konsantrik olarak bulunan kirmizi esmer pullari vardir. Kisa, kalin ve yana kaymis bir
sapt vardir (5-10 mm). Sporlart beyaz, elipsoid, 10-15x4-5 u. Geng tireme orgam sulu ve gok
lezzetli bir yenen mantardir. Tad1 yeni soyulmus salatalig ammsatir ve un gibidir.

127



Parazit olarak yapragii déken agaglarda, 6zellikle kaymn, ¢inar ve karaapagta gértiliir,
Ureme organlar1 genellikle ariz oldugu agaglarda, topraktan metrelerce yiikseklerde, govde
“izerinde tek tek veya birkagi bir arada olugmaktadir. [lkbahar ve yaz aylarinda, yaygimn bir sekilde
goriilmekte, tek yilliktir (7, 8, 9, 13).

Artvin, Savsat, Asagrt Koyunlu, yol kenan, 1450 m., 18 07,1999. Artvin, Ardanuc,

Irmaklar Koyii, 1010 m., 29,09 1999.
i 13, Russula delica Fr. (Russulaceae)

Sapka 5-16 cm genisliginde, konveks, ortasi hafif ¢ukur ve kenarlari lamellere dogru
diizgiin kivrik, gelisme ilerleyince sapka geriye dogru kivrilarak huni seklini alir. Onceleri beyaz
renkte olan sapka daha sonra agik kahverengi ve sarimsi renk alir. Sapka tizerinde toprak veya
yaprak pargaciklart daima yapisik olarak bulunur. Sap 2-6 cm boyunda, 1-2 cm kalinliginda,
silindirik, genglerde ici dolu, olgunlarda bos, énce beyaz, sonra agik kahve renktedir. Lameller sap
tizerinde bir miktar ilerleyerek sonlanir. Once beyaz renkte daha sonra agik kahverengi renk alir.
- Etli kismu beyaz, tadi pek hos degil. Spor tozlan beyaz, sporlari oval, yiizeyi damarls, 8-13x7-9 p.
Cam ormanlarinda veya karigik ormanlarda genellikle sonbahar aylarinda yetigir. Tadi pek hos
-olmadigindan 8zellikleri gengleri kavrularak yenir. Yaygindir (1, 8, 13). -

Artvin, Savsat, Velikdy, 1800 m., orman ici, 18, 07,1999. Artvin, Ardanug, Cevizli Kéyii,
1100 m., 25, 09, 1999

TARTISMA VE SONUC

Dogu Karadeniz Bolgesinde yer alan Artvin ili yetisme yeri ve iklim kosullari, 6zellikle
sicaklik ve nem mantarlarin yetismesine oldukca elverisli oldugundan zengin bir mantar florasina
sahiptir. Ancak yorede yapilan bu c¢aligma ile 13 adet yenen mantar saptanmig ve bunlarn
icerisinde 6zellikle Cantharellus cibarius, Morchella esculenta ve Boletus edulis yorenin her
yerinde taninirken; Agaricus bisporus, Agaricus campestris, Armillaria mellea, Polyporus
squamosus, Russula delica, Fistulina hepatica, Laetiporus sulphureus, Lepiota procera, ve
Pleurotus ostreatus gibi tiirler yerel olarak taninmaktadir.

Yére halkina bazi araci kisi ve kurumlarca ¢ok ucuz fiyatlarla toplahlmaq sonucu dogadaki
mantar 6zellikle yukarida deginilen ti¢ tlirlin populasyonlarimin hizla azaldigi ve nesillerinin
tehlikeye girdigi izlenmistir.Bu tiirlerin kiilttir yoluyla tretilmesi bu olumsuzlugu énleyecek ve
yore halkina dnemli bir ekonomik gelir saglayacaktir,

Bugtin kiiltiir mantarciligs birgok tilkede biiyiik bir endiistri haline gelmistir, Yéremizde
dogal olarak yetisen mantar yére halk: tarafindan toplanarak besin yada ticari amagla
kullanilmaktadir. Mantar toplayan kisiler yenilebilen ve yenilmez mantarlari herhangi bir egitim
almamalarina kargin pratik olarak kolayca ayirt edebilmektedir. Ancak, zaman zaman mantar
zehirlenmesi de Artvin y&resinde de sik¢a rastlanmaktadir. = =

Artvin y6resinde bu bildiride yer alan yenebilen mantarlardan bagka Hydnum repandum,
Glavaria vermicularis, Peziza leporina, Phallus impudicus gibi daha birgok OGrnegin olmasina
karsin, bunlar heniiz ekonomik olarak degerlendirilmedigi ve arastuma alaminda yoZun
populasyonlarda bulunmadiklarindan bildiri metnine alinmamiglardir. -

Yenebilen bu mantarlardan Boletus edulis, Agaricus bisporus, A. campestrrs Clavaria
vermicularis gibi mantar tiirlerinin miselleri orman agaclarinin kdkleriyle Mykorrhiza denilen
yararlh mantarhh kék olusumlari meydana getirerek ormancilik pratiginde ozellikle orman

fidanliklarinda yarar saglamaktadir.
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