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PSIKO-ANTROPOLOJIK BiR OLGU OLARAK FAL
UZERINE NIiTEL BiR ARASTIRMA

Mehmet Siikrii NAR"
0z

kel ve geleneksel toplumlarda biiyii, fal ve ona iliskin benzer inanislar iktidar,
ekonomi  gibi toplumsal kurumlar: etkileyen, dahasi sosyal-kiiltiirel yapiyi
sekillendiren aywrict bir gii¢ olmustur. Giintimiiz toplum anlayisinda ise bu tiir inanis
bicimleri her ne kadar marjinal olarak kabul edilse de, sosyo-kiiltiirel yasamda
etkinligini giderek arttiran bir olgu haline gelmektedir. Oyle ki, yasadigimiz cevreye
baktigimizda kentsel mekanlardaki yerleskelerin bir¢ok yerinde fal bakim yeri adi
verilen, gelecek ve gecmise yonelik birtakim soylemlerde bulunan kendilerini falci
olarak tanitan kisilere rastlamak miimkiindiir. Calismanin amaci, yasadigimiz
cevrenin bir yansimast olarak bakabilecegimiz fal inanmisina yonelik toplumsal
alginin ne sekilde tezahiir ettigini anlamak ve buna neden olan faktorleri

belirlemeye ¢alismaktir. Bu kapsamda 82 kisi iizerinde nitel veri toplama teknikleri
kullanilarak goriisme yapilmistir.

Anahtar Kavramlar: Batil fnanl;lar, Fal, Kiiltiir, Kehanet, Antropoloji, Nitel
Arasgtirma.

Abstract

A Qualitative Study on Fortune-telling as a Psycho-anthropological
Phenomenon

Magic, fortune telling and similar beliefs become ditinctive powers which
influence social institutions such as economy and government and shaping socio-
cultural structure. In today’s society, though these beliefs considered to be
marginal, they gradually increase their effect and turns into a phenomenon in socio
cultural life. Therefore, it is possible to see people who introduce themselves as
fortune tellers and comment on past and future in fortune tellers’ houses in many
parts of urban localities. The aim of this study is to understand how social
perception to fortune telling comes into being and to identify the underlying factors
which causes this phenomena. In this context, over 82 people were interviewed using
qualitative data collection techniques .

Keywords:  Superstitious  Beliefs, Fortune-telling, Culture, Prohecy,
Anthropology, Qualitative Research.
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Giris

flkel toplumlardan giiniimiiz modern toplumlarina kadar insanlar,
dogaiistii inanislara hi¢ olmadigi kadar ilgi duymus ve onun gizeminden
etkilenmislerdir. Ornegin, bir tas ya da nesnenin veyahut saymin ugur olarak
kabul edilmesi ve bir nevi kutsallastirilmasi, bunun karsiti olarak bir
materyalin ugursuz kabul edilmesi gibi. Ancak bunlarin yaninda, insanin
bilinmezligin ¢ekiciligi i¢inde ona olan meraki tiim yukarda varsayilan
inaniglarin  Oniine ge¢mistir. Hatta bazi ilkel ve geleneksel toplum
yapilarinda gelecege yonelik ongorii o topluluk agisindan psikolojik ve
ekonomik bir ihtiya¢ olmustur. Oyle ki, kabileler aras1 savasa karar verme,
insan kurban edilmesi ya da bir afet veya kitligin olusmasi gibi olaylarda
kahin olarak adlandirilan ve gelecekten haber verdiklerine inanilan
kisilerden yardim istenmistir.

Diger bir yaklasimla, ilkel ve geleneksel toplumlarda biiyi, fal ve ona
iliskin benzer inanislar iktidar, ekonomi gibi toplumsal kurumlart etkileyen,
dahast sosyal-kiiltiirel yapiyr sekillendiren ayirict bir glic olmustur.
Glnlimiiz toplum anlayiginda ise bu tiir inanis bi¢imleri her ne kadar
marjinal olarak kabul edilse de, sosyo-kiiltiirel yasamda etkinligini giderek
arttiran bir olgu haline gelmistir. Oyle ki biz arastirmacilar, boylesi inamislar:
ilkel ve geleneksel olarak nitelendirdigimiz kiigtik 6l¢ekli toplumlarda mistik
ve belki de olmasi gereken ya da siradan bir sey olarak kabul ederken,
endiistrilesmis toplumlarda ise rasyonellikten uzak, bagnaz ve yanlis bir
davranis bi¢imi olarak algilariz.

Oysaki ilkel, geleneksel veyahut modern toplumlarda benzer bigimde
ortaya cikabilecek inanislari kendi kabulleri dogrultusunda incelemek ve
gerekli olan saptamalar1 yapmamiz gerekir. Belki de, ister marjinal olsun ya
da olmasin tiim toplumsal yapilarin inaniglarina yonelik beklentilerin
bircogu yakindan incelendiginde ayni olabilmektedir. Ornegin, her ilkel
kabilede sifact olarak  adlandirilan, halk  doktoru  olarak
nitelendirebilecegimiz kisi ya da kisilere rastlamaktayiz. Bunlar kendi
inanislart iginde gergeklestirdikleri birtakim mistik ve torensel ayinlerle
hasta olarak kabul ettikleri kisiyi(leri) iyilestirdiklerini varsayarlar. Hatta
bunlar, o toplulugun en saygin insan grubu i¢inde yer alirlar. Bu kisiler, ayni
zamanda Oliim sonrasi ruhani varliklarla ya da doga tstii seylerle iletisime
gecen gelecekten haber veren yegane kisiler olarak kabul edilirler.

Aymi sekilde, yasadigimiz ¢evreye baktigimizda kentsel mekanlardaki
yerleskelerin bir¢ok yerinde-6zellikle insanlarin toplu halde bulundugu kafe,
oyun salonu gibi hatta 6zel olarak acilmis yerlerde- fal bakim yeri adi
verilen, gelecek ve gegmise yonelik birtakim séylemlerde bulunan, dahasi
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konumuna gore birtakim ruhsal ve bedensel rahatsizliklari iyilestirdiklerine
inanilan, kendilerini falci1 ve daha ziyade medyum olarak tanitan kisilere
rastlamak miimkiindiir. Boylesi bir durum, toplumsal yasamda artik siradan
bir olay olarak karsilanmakta ve artan bir talep gormektedir. Oyle ki,
Ozellikle bazi gruplar agisindan fala yonelik ifadeler ve ondan beklentiler
yasamin birer par¢ast olmustur. Bu insanlar es seciminden yapacaklar1 diger
islere kadar tiim olgular1 ya astroloji ad1 altinda burglarla ya da medyumlarin
soyledikleriyle 6zdeslestirmistir.

Bu calismanin amaci, yasadigimiz c¢evrenin bir yansimasi olarak
bakabilecegimiz fal inanigina yonelik toplumsal alginin ne sekilde tezahiir
ettigini anlamak ve buna neden olan faktorleri belirlemeye calismaktir. Bu
kapsamda aragtirmanin amacina uygun olarak rastgele orneklem olarak
belirledigimiz 82 kisi tizerinde nitel veri toplama teknikleri kullanilarak
goriisme yapilmistir.

I. Genel Olarak Fal inamis:

Batil inaniglar ve ona yonelik davranis kaliplari, bircok toplumda ya da
onlarin alt-kiiltiirlerinde kabul géren inanis bi¢imleridir. Birgok yonden batil
inaniglar psikoloji, sosyoloji, antropoloji gibi toplum bilimlerin 6zel bir alam
icinde arastirilmakta ve tartisgilmaktadir. Oyle ki, din antropolojisi, psikolojik
antropoloji gibi alt disiplinlerde batil inang¢ olgusu, sosyal-kiiltiirel, tarihi ve
cografi sartlar1 dikkate alinarak bir¢cok yonden inceleme konusu yapilmistir.

Genel anlamda batil inanislar, bireyin(lerin) psiko-sosyal bir ihtiyacin
geregi ya da kabulii olarak dogaiistii seylere, maddeye ya da gizeme
yiiklenen anlamlar olarak kabul edilebilir (Malinowski, 2000;Morris,2004).
Sosyal antropolog L. Levy-Bruhl’a gére batil inaniglar, toplumun ortak
inanisinin bir geregi olarak kolektif kavramlar halinde, telkin, taklit ve
tavsiye yoluyla kusaktan kusaga gecerler. Bu sekliyle, cogu batil inanislar,
kiiltiirleme yoluyla kisinin erken c¢ocukluk doneminde pek fazla
degistirilmeden ogretilir. Cogunlukla bu tiir inanglar, bireyin 6énemli kararlar
almadan o6nce ya da gelecek hakkinda belirsizlik durumunda, bilissel,
duygusal ve davranigsal Ogelerin uyarilmasiyla baglantilidir. Bilissel
stiregler; algi, hafiza, dikkat, diisinme ve hayal giicii ile temsil edilirken,
duygusal durumlar kaygi, 6tke, heyecan, nese, korku ile temsil edilir.
Davranissal 6geler ise kisinin, belirli bir ritiiel i¢inde, sembolik unsurlarla
(biiyti ve dualarla) istenen eylemi onleme veya gergeklestirme bigimidir
(Saenko, 2005:77-78).

Bu yaklagim i¢inde batil inaniglar, grubun ya da bireyin ihtiyaclarina
bagl olarak ortaya ¢ikmakta ve atfedilen degerlere gore daha bir anlam
bulmaktadir (Malinowski, 2000). Diger bir anlamda bu tiir inanglar,
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siniflandirma bigimlerine gére benzer ve farkli yonleriyle agiklanabilmekte
ve kimine gore ruhani varliklarla, kimine gore bir maddenin ya da olayin
kutsallastirilma bigimi, kimine gore ise bilinmezligi temsil eden bir inanig
olmaktadir.

Fal olgusu ise bunlardan birisidir. Genel anlamda fal, akildisi ¢esitli
yontemlerin kullanilmasiyla gelecege yonelik yorumlarda bulunulmasi, yani
bilinmezlikten haber verme olayidir. Diger bir deyisle, insanin bilinmeyene
erisme arzusunun bir sonucudur. Fal bakan kisi bu durumu agiklarken,
dogatistii giiclerle iliskiye girdigini ya da kuvvetli hissiyata sahip oldugunu
one slirmektedir; hatta bazi durumlarda ritiielleri geregi imgelere veya
nesnelere basvurarak birtakim araglart kullanabilmektedir. Ya da fal
Scognamillo ve Arslan (2000), temelini toplumun deger yargilarindan alan;
inanislarin, adetlerin, diistincelerin, geleneklerin, ilgilerin, endiselerin,
deneyimlerin ve ihtiyaglarm triinii olan ve bu 6zelligiyle, kendine 6zgii bir
kiiltiiri temsil eden eylem bigimi olarak tanimlanabilir (Burton ve Grandy,
2005).

Dar anlamda ise grup i¢inde ritiielin bir geregi olarak toplanma
etkinligini yerine getirme (kiilttirel 6rgiitlenme araci olarak) ya da 6zellikle,
ilkel ve geleneksel toplum yapilarinda hastaliklarin tespiti ve tedavisinde
kullanilan bir sdylem aracidir. Oyle ki, kisinin gelecege yonelik gizemi
¢Ozme, ona erisme meraki ve boylece, gelecekte olabilecek olaylara karsi
bilingaltinda kendini giivende hissetme istegi v.b. nedenler bu tiirden
inaniglara yonelimi arttirmistir. Bu yoniiyle gaybi ortaya ¢ikarma arzusu,
bilingaltinda savunma kurgusu olarak gelisen ve bir tir kisinin,
glidiilenmesiyle ortaya ¢ikan pozitif beklentileridir.

Antropolojik anlamda fal, kiiltiirel bir olgu ya da kiiltiirtin bir yansimasi
olarak ortaya ¢ikabilen davranis bigimi olarak agiklanabilir. Bu yontiyle fal
inanc1, kiiltiirtin, psikolojik ihtiyaglar1 giderme temelli-kiiltiiriin soyut
yoniinii temsil eden- bir dizi yaklasimla karakterize edilebilir. Ornegin,
antropolog Malinowski (1990: 133-140)’ ye gore, her kiltiir 6gesi bir
gereksinimi karsilar; yararlidir ve zorunludur. Grup ya da topluluk sosyal-
kiiltiirel sistemin 6nemli bir pargasini olusturur. Bu sistemin i¢inde yer alan
her birey, yasamini idame ettirebilmek icin biyolojik ve psikolojik
gereksinmelerini yerine getirme temelinde barinma, yiyecek, giyecek,
treme, iligki kurma, dayanisma, giiven, ait olma duygusu gibi bir takim
ihtiyaclar1 vardir. Kiltir ise amaglarimizi gergeklestirmeli ve yasama
standartimiz1 ~ yiikselterek maddi ve manevi tiim ihtiyaclarimizi
kargilamalidir. Bu anlayis iginde fal, bireye sagladigi fayda ol¢iitiinde
yerlesik hale gelmekte ve siirekliligini muhafaza edebilmektedir (Kose ve
Ayten, 2009).
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II. Ge¢misten Giiniimiize Fal

Fal inanci, insanin gelecege dair sonu bitmeyen ilgisinin 6nemli bir
gostergesi olarak her toplumda goriilebilen bir etkinlik alanidir. Bu tiir
inanglarin kaynagi konusunda ise birden ¢ok soruya cevap aramak
gerekebilir: Ornegin, sosyal-kiiltiirel yasamda falin bir islevi var midir? Fal,
bireyin ya da topluluklarin ihtiyaclarina cevap vermekte midir? Ya da fal
baktiran kisiler, belli bir grubu mu yoksa farkli egitim ve mesleki gruplar
icine alan ¢esitli yas ve gelir gruplarini mi1 temsil eder? Bu ve buna benzer
sorulara verilecek cevaplar, fal inanisinin, bireysel ya da toplumsal diizeyde
etkisini gormek bakimindan 6nemli olabilmektedir.

Gelecegin 6nceden bilinecegine olan inang, ilkel, geleneksel ve modern
toplum yapilarinda toplulugun tamami ya da en azindan bir kesiminde
baglayici nitelikte olan inanisin birer simgesi olmustur. Bu tiir toplumlarda
fal veya kehanet inanisi, o doneme iligskin akilciligi ve bilimselligi temsil
etmesi geregi, basta toplulugun kiltiirel yapis1 olmak tizere sosyal ve
ekonomik yapisiyla dogrudan iligkili pek ¢ok unsuru aciklamaya calisir.
Keza pek ¢ok devletin karar alma siirecinde de gelecege yonelik ongoriiler
etkin rol oynamistir. Ornegin, Hitit toplumunda ve Eski Roma déneminde
fal, toplumsal yasamin ve siyasal alanin vazgecilmez 6gesi olmustur. Iktidar
yapisindan tutun, tarladan iriiniin ne zaman kaldirilacagi yahut bir tlke ile
savasa ya da barisa karar verme gibi pek ¢ok olayda, gelecekten haber
verdigine inanilan kahin ad1 verilen kisilerden yardim istenmistir.

Insanlik tarihi kadar eski olabilen fala yonelik inanislarin kokeni
olasilikla M.O. 4000 yillarina Mezopotamya cografyasina kadar uzanir.
Ozelikle Misir’da, Cin’de, Babil’de ve Akkadlar doneminde gelisen fal
inanis1 buradan Asya ve Akdeniz bolgelerine yayilmistir. O donemde en ¢ok
kullanilan fal tirii ise i¢ organlarin incelenmesidir. Ornegin Hititler,
hayvanlarin i¢ organlarina bakarak kehanette bulunmuslardir. Keza Eski Cin
toplumu zamaninda (M.O. yaklasik 1765-1123 arasinda) hayvan
kemiklerinin (6zellikle kiirek kemiginin) kullanilmasiyla fal bakimi yaygin
bir uygulamadir. Eski Yunan’da ve Roma’da fal, yasamin hemen hemen her
alaninda kullanmlacak kadar yaygmlagmistir. Kéhin adi verilen kisiler,
kuslarin davraniglarint  gozlemleyerek, hayvanlarin organlarma ya da
yildizlara bakarak gelecek hakkinda anlamlar c¢ikarmiglardir. Turk
toplumunda ise Miisliman olmadan onceki doénemlerde fal, Samanizm
inanistyla 6zdeslesmekte, hayvan kemigi, ok ve yay ile fala bakilmaktaydi.
Stirec i¢inde ise falda kullanilan yontem ve araglara bagl olarak yildiz fali,
iskambil ve tarot fali, su fali...gibi degisik fal tiirleri ortaya cikmustir
(Aydin,1995:135-136; Cakar, 2005: 94). Ornegin, falin bircok tiirii olmakla
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birlikte geleneksel i¢gme kiiltlirliniin bir yansimasi olarak Tiirk toplumunda
en ¢ok kabul goren ya da karsilasilan fal tiirti kahvedir.

Materyal ve Metod
I. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Ankara ili Yiiksel Caddesi’nde astroloji merkezi
veya fal kafe olarak faaliyet gosteren mekanlar olusturmaktadir. Orneklem
grubu ise bu yerlere fal baktirmak maksadiyla gelen, rastgele olarak
belirlenen kisilerden secilmistir. Bu amagla, 78 bayan birey ve 4 erkek birey
olmak iizere toplamda 82 bireyle goriisme yapilmistir. Orneklem grubunun
neredeyse tamamina yakininin kadin bireylerden olugmasi arastirmanin
siirliligidir.

II. Metod

Kiltir arastirmalari, antropologlarin temel ¢alisma alanini olusturur.
Antropolojinin kiiltir ve toplum hakkinda en Onemli kaynagi, saha
calismalarindan elde ettigi verileri kullanmasidir. Oyle ki bir alan
arastirmasi, bir aydan senelerce siirecek olan uzun bir zaman dilimini
kapsayabilir. Bu sekliyle aragtirmaci, yerel yasama olabildigince fazla
katilarak dogru ve detay bilgiye ulagsmay1 amaglar (Eriksen,2009: 51;53). Bu
arastirmada, nitel veri toplama yontemlerinden bazilar1 olan katilimci gozlem
ve miilakat kullanilmistir. Bu amagla, yar1 yapilandirilmis agik uglu
sorulardan olusturulan goriisme formu hazirlanmistir. Sorular sohbet ortami
icinde sorulmus, miilakat formuna konusmanin akisina gore yeni sorular
eklenebilecek sekilde diizenlenmistir. Ayrica goriismelerin bir kismi, nitel
veri toplama araglarindan olan ses kayit cihaziyla kayit altina alinmistir.
Arastirmada, elde edilen bulgularin ¢éziimlenmesinde betimsel analiz ve
icerik analizi yaklagimlarina bagvurulmustur. Betimsel analizde amag, elde
edilen bulgularin 6zglinliigtine sadik kalinarak, hatta denek ifadelerinden
dogrudan alint1 yapilarak verilerin diizenlenmesi ve yorumlanmasidir. Igerik
analizinde ise temel amag, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve
iligkilere ulasmaktir. Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler,
icerik analizinde daha derin bir isleme tabi tutularak smiflandirilir ve
betimsel yaklasimla fark edilmeyen kavram ve temalar bu analiz sonucu
kesfedilebilir (Yildirim ve Simsek, 2011: 39-41;224-227).

Gortigme formu falin, sosyo-psikolojik ve kiiltiirel bir olgu olarak
bireyler tizerindeki etkisini gozlemlemeye yonelik sorular cercevesinde
sekillenmistir. Goriisme formunda 2 kisisel, 11 agik u¢lu soru olmak tizere
toplamda 13 soru yer almistir. Bu temaya dayali olarak asagidaki sorular
sorulmus ve buradan ortaya ¢ikan sonuclar nitel olarak analiz edilerek
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yorumlanmistir. Bu sorulardan bazilart sunlardir: Neden fal baktirirsiniz?
Yasantinizda falin etkisi nedir? Falcinin soyledikleri psikolojinizi ne derece
etkiler? Sizce fal konusunda toplumsal algi nedir? Katilimcilarla goriisme
stiresi ortalama 10 dk ile 25 dk arasinda degisen bir zaman araliginda birebir;
ayrica konuya iligkin 3 ve 4 kisilik gruplar halinde goriisme ger¢eklesmistir.
Gortismeler diizenli olarak arastirmaci tarafindan birebir notlar halinde
miilakat formuna kaydedilmistir. Bunun yaninda ses kayit cihaziyla eksik
kaldigina inanilan bilgiler tekrardan gozden gegirilerek degerlendirmeye
alinmustir.

Bulgular

Alan c¢alismasina baslamadan once arastirma yapacagim kafeyi tespit
etmek amaciyla, yiiksel caddesinde yer alan fal kafelerin hemen hemen
hepsini ziyaret ettim. Iclerinden bazilarmin diger kafelere gore daha
ayricalikli désendigini gordiim. Genellikle bu tiir mekanlar, los ve mistik
ortam yaratmak i¢in kisik bir aydinlatmanin oldugu, eski tir kilimlerle,
lamba, samdan...tarz1 benzeri esyalarla stislendigi mekanlardir. Ciinkii bu
tiir ambiyanslar miisteriyi kafeye ¢ekmek icin 6nemli olabilmektedir. Ancak,
fal baktirmak i¢in gelenlerin, daha ziyade gerek fal bakim tcretinin dusiik
olmasi1 gerekse kendilerini daha rahat ifade edebildikleri gerekcesiyle sade
dosenen ve insani iligkilerin sicak oldugu fal kafeleri tercih -ettigini
gozlemledim. Benzer sekilde, alan arastirmasi yaptigim kafenin esyalari
gayet sade dosenmis, hem calisanlart hem de kafe sahibi, misterisiyle
samimi ve sicak bir iliski kurmus olan bir kafeyi isletiyordu.

Kafeye ilk defa gittigimde saat o6gleye dogru yaklasmaktaydi; fal
baktiran kisi sayisi olduk¢a azdi. Kafe sahibinden 6grendim kadariyla fal
baktirmaya gelenlerin ¢ogu 6gleden sonray: tercih etmekteydi. Az sayida
katilimer ile goriismemi tamamlayip daha sonra kaldigim yerden devam
etmek iizere kafeden ayrildim. Kafeye tekrar geldigimde fal baktirmak i¢in
gelen kisi sayisinin epeyce fazla oldugunu gordiim. Tabii bende ortama ayak
uydurmak adma bir fincan kahve istedim. Hem kahvemi i¢ip hem de
etrafima sOyle bir bakindigimda, kafeye gelen insanlarin tedirginlikleri adeta
yiizlerinden okunuyordu. Cekinen, acaba niye buralara geldik, tanidik birisi
bizi goriir mii dercesine endiselere varan bir insan popiilasyonu ortama
hakimdi. Ancak bir siire sonra, kafenin sikilgan olan atmosferi dagilmakta ve
herkesin birbirleriyle konustugu sicak bir sohbet ortami olugsmaktaydi. Sanki
az once sikilan ve endiseli bakislarla birbirlerinin yiizlerine bakan insanlar
gitmis, yerine eskiden beri birbirini taniyan arkadaslar gelmisti. Onceden
burada fala baktirdiniz m1? En iyi fala bakan kim? Tarzindan devam eden
sorular ya da iliskilerini karsilikl1 olarak tartisan insanlar...
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Calismama baslamadan once acaba kiminle konusmaliyim diye soyle
bir etrafima bakinip durdum. Rastgele belirledigim bir kisiye falla alakali
sorular sormaya baslayacaktim ki, sohbet eden iki bayandan birisinin daha
onceden buraya gelip gelmedigimi, geldiysem falcilardan hangisinin fala
daha iyi baktigin1 sordu. Bu firsat kagmaz dedim; basladim muhabbete.
Zaman ge¢ip sohbet koyulastikca, kendimi tanitarak arastirmamin amacina
yonelik sorular sormaya basladim. Akabinde diger kisilerle de goriisme
yaptim. Katilimcilardan bazilari gayet agik ve net cevaplar verirken bazilari
ise tizerlerinde tedirginlik olsa gerek tutuk cevaplar vermekteydi. Sohbet
ilerleyip tirkekligin ortamdan uzaklagsmasiyla birlikte konugsmamiz gayet
sicak ve samimi bir sekilde kaldig1 yerden devam ediyordu. Ancak bazilar
fal baktirmaya, o denli kendilerini kaptirmislardi ki, neredeyse elleri ayaklar1
titriyor ve heyecandan bayilacak duruma geliyorlardi. Tabii ki onlarin yanina
hi¢ ugramadim. Bir kere yelteneyim dedim; basarili olamadim. Sanki transa
geemis, ayri diinyalardaydi. Sonraki giinlerde araliklarla her 6glenden sonra
bu boyle devam etti. Artik kafe sahibi ve oradaki calisanlarla gayet sicak
iliskiler kurmustuk. Gelmedigim giin merakla soruyorlardi, neden bugiin
gelmediniz diye? Hatta alan arastirmasini bitirip gidecegim, yoruldum
dedigimde tekrar gelmem, arastirmayi devam ettirmem i¢in 1srarci oldular.
Ancak alan arastirmasini bitirmis ve bulgular1 kdgida dokmenin zamani
gelmisti.

Bu boliimde katilimcilarin ifadelerinden elde edilen alintilar yorum
katilmadan aynen aktarilmis ve bu temalar belli kategoriler altinda
gruplandirilmistir. Katilimeilarin ortalama 23.3 yas ile geng yas grubunu
temsil ettigi, meslek olarak daha ziyade tiniversite 6grencisi ya da hizmet
sektortinde calisan, ortalama asgari ticretli gelir seviyesine sahip, {iniversite
ya da en az lise mezunlarinin olusturdugu grubu temsil etmektedir.

Fal baktirma nedeni: Katilimcilara fal baktirmanizin temel nedenleri
nelerdir? Diye soruldugunda, cevaben birden fazla birbirine benzer ya da
farkli cevaplarin alindig1r gozlenmistir. Katilimeilarin 6zellikle psikolojik
terapi amaciyla gilizel seyler duymak i¢in s6z konusu mekanlara geldigi,
bunun yaninda eglenmek maksadiyla veya arkadaslariyla bir araya gelmenin
ve vakit gecirmenin diger onemli sebeplerden biri oldugunu belirtmistir.
Azimsanmayacak Ol¢tide katilimcinin ise gelecek hakkinda fikir sahibi
olmanin fal baktirmanin temel nedeni olarak gormektedir. Az sayida
katilmer ise fal baktirmanin sebebini aligkanligin bir sonucu olarak
belirtmistir. Psikolojik terapi ya da diger nedenlerin (giizel seyler duymak,
egelenmek, gelecek hakkinda fikir edinmek... ) altinda yatan temel etkenin
ise ¢ogunlukla, diger ikincil kisilerin kendisi hakkinda ne disiindtgu
ogrenmek istedigi, diger bir ifade ile ekonomik kaygilardan ¢ok duygusal
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anlamda birlikteliklerin fala yonelimde etken neden oldugudur. Baz
katilimeilarin  fal baktirmanin sebeplerine iliskin diistinceleri asagidaki

gibidir:

“Benim icin fal baktirmak her seyden once
psikolojik  terapi  amaciyla  basvurdugum  bir
aragtir. Bunun yanminda fal, arkadaslarimla
toplanip hosgca vakit gecirmeme ve eglenmeme
yardimct oluyor (Bayan, iiniversite 6grencisi, yas
21)”

“Fal, insamin gelecegi ogrenme merakindan
zivade,  baskalarmmin  kendisi  hakkinda — ne
diigtindiigiinii ogrenmek amaciyla bagvurdugu bir
yontemdir. Daha ¢ok insanlar falda iliskilerini
sorar. Fala baktiran ben ve arkadas cevremin
neredeyse tamami, duygusal anlamda birlikte
oldugumuz kisi hakkinda bilgi edinmeye calisiriz
(Bayan, lise mezunu, hizmet sektorii, yas 20) .

“Fallar  giiniimiiziin ~ psikologlaridr.  Eskiden
insanlar daha ¢ok koylerde ya da varos adi verilen
karsal alanlarda yasards, iliskiler daha sicak ve
samimiydi. Simdi ise insanlarm ¢egitli nedenlerle
koylerinden sehirlere go¢ etmesi ya da yiiksek katl
binalarin yapilmast nedeniyle insanlar birbirinden
koptu.  Dolayiyla  konusacagi,  dertlesecegi
arkadaslart  kalmadi.  Insanlar i¢  diinyasin
acacaklari, rahatlayabilecekleri insanlart arar
oldu (Bayan, iktisat¢i, yas 30)”.

“Toplumda  psikologlarin imaji  kotiidiir.  Bir
psikologa ya da psikiyatriste gittigin zaman hemen
acaba bu deli midir, kafasindan zoru mu vardwr
diye insanlar diistiniir. Oysaki falci, dertlesecegin
ve odzelini paylasacagin  bir insandir, senin
sirdagindwr. Yani falci iyidir (Bayan, iiniversite
ogrencisi, yas 19)”.

“Fal baktirmak benim i¢in bir aliskanlik olmus, fal
baktirmadigim zaman kendimi kotii hissediyorum
(Bayan, tiniversite 6grencisi, yas 19)”.
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Gidilen faletmin  nasil bulundugu: Cogu kez falcinin nasil
bulanacagina dair ortamda bilgi kirliligi vardir. Su kisi ya da bu kisi ¢ok iyi
fal bakar, soylediklerinin neredeyse tamami ¢ikar. Ya da su kafede su isimli
bir kisi bir fal bakar ki sdylediklerine inanamazsaniz. .. gibi tiirden séylemler
ortamda dolasir gider. Dolayisiyla, kimi arkadas ¢evresinin sdyledikleriyle,
kimisi de internette ya da tamamen rastlantisal olarak fal baktiracag: kisiyi
bulur. Katilimcilarin ¢ogunun fal baktiracagi yeri ya da kisiyi arkadaslarinin
araciligiyla ya da tesadiif eseri buldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte,
yazili ya da gorsel basiin veya benzer bicimde el ilaninin fal baktiracag:
kisiyi bulmada etkili oldugudur.

“Fal baktirmayi severim, rahatlatir beni; ancak
bazen moralimi bozmadigi da olmuyor degil, cogu
kez gidecegim falcryr arkadaslarim vasitasiyla
bulurum. Ancak bu sefer boyle olmadi, el ilanin
elime tutusturdular, neredeyse zorla getirdiler
diyebilirim (Bayan, lise dgrencisi, yas 18)”.

“Aslinda fal baktirmayr sevmem béoyle seylere de
pek inanasim yoktur, ilk kez baktiracagim zaten.
Arkadagslarimi kiramadigim icin onlarla geldim.
Yani tamamen baktiracagim falciyr arkadaslarimin
onerisiyle buldum (Bayan, bankaci, yas 24) .

En sik bakilan fal tiirii: Katilimcilarin tamamina yakini, kahve falini
en ¢ok baktirdig: fal tiirli olarak belirtmistir. Tiirk toplumunda kahve igmek
geleneksel yeme-igme kiiltiiriiniin énemli bir parg¢asmi olusturur. Ozellikle
arkadaslar arasinda ya da akraba ¢evresinde toplanmanin 6nemli bir aracidir.
Bu ozelligiyle kahve, hem bir sosyal-kiiltiirel 6rgilitlenme aracit hem de bir
iletisim araci olarak 6nemli bir isleve sahiptir. Buna bagli olarak da her
kahve i¢ilen ortamda kahve falina baktirmak ya da istegi i¢inde bulunmak
aliskanlik haline gelen davranis sekli olmaktadir.

“Samimi bir ortam icinde, arkadaslar arasinda ya
da aile bireyleriyle oturup konusup
dertlestigimizde hadi bir Tiirk kahvesi icelim deriz.
Haliyle de ictikten sonra falimiza kim bakacak diye
birbirimize israrci sorular sorariz. Belki de kahve
fal, aliskanliklarimizin bir diriinii (kiiltiiviimiiziin
bir pargasi) ya da en kolay ulasabilecegimiz fal
bakim aracidwr (Bayan, mithendis, yas 30)”.
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“Kahve fali hem ucuz hem de asina oldugumuz bir
fal tiirii olmast nedeniyle tercih ederim (Bayan,
hizmet sektori, yas 25)”.

“Kahvenin i¢inde gorsel anlamda bir seyler
¢ctkmasi, yani maddi anlamda bir delil bulunmasi
falin dogruluguna yonelik bana giiven verir. Ciinkii
kahveyi ben iciyorum ve kapatiyorum, iteki
fallarda bu yok. Ya da bilmiyorum alisik
oldugumuz  bir  durumda  olabilir.  Ciinkii
cevremizde hem kahve igilir hem de pesine ona
baktirmayr isteyen insanlar olur. Siwradan bir
davranis olmus yani (Bayan, miihendis, yas 29)”.

Falin bakilma sikhg: Orneklem grubunun cogunlugunun diizenli
olarak ayda en az bir defa diizenli araliklarla fal baktirdig1, azzmsanmayacak
Olctide katilimer grubun da yilda en az bir veya birka¢ defa fal baktirmaya
geldigi goriilmiistiir. Bunun yaninda, az sayida katilimci birey, siire
sinirlamasi olmaksiniz arada sirada, hatta haftada {i¢ ya da dorkez fal
baktirdigini sdylemistir.

“Dostlarimla bir araya geldigim ya da moralim
bozuk oldugu zaman fal bakan kafelerden birine
gitmeyi tercih ederim. Hep siirekli fal aklima
gelmez;, ancak ortalama ayda bir defa fal
baktirdigim oluyordur ( Bayan, yonetici, yas 31)”.

“Tam olarak bilemiyorum, ama neredeyse haftada
bir fal baktirtyorum. Yalmiz fali, kafeler harici
arkadas ortaminda da baktiririm. Yani fal kafelere
devamli gelmiyorum (Bayan, iiniversite 6grencisi,
yvas 20)”.

Fal baktiran kiside falin etkisi: Falin bir¢ok yonden sosyal, psikolojik
ve kiiltiirel etkileri olabilir ve sonuglar1 bireyin egitim, yas, ekonomik
durumu...gibi etkenlere goére degiskenlik gosterebilir. Arastirmada
katilimcilardan elde edilen veriler: “falin kisi tizerindeki etkisi” baslig
altinda degerlendirilmistir.

Katilimcilarin yiiksek oranda az ya da ¢ok falina bakan kisinin kendisi
hakkinda séylediklerine inandigi, buna karsin ¢ok az katilimcinin ise falda
sOylenenlere hicbir zaman inanmadigini dile getirmistir.

“Benim amacim arkadaslarimla hosca vakit
gecirmektir;, ancak inanmasam fala baktirmam
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agik¢ast az da olsa falda soylenenlere inanirim.
Inanmiyorum diyen bence yalan séylemis olabilir
(Bayan, sigortaci, Yas 28)”.

“Pek de inanasim yok agikcasi, gelmek icin geldim
buraya; ancak buna hastalik derecesi inananlart
taniyorum. Egitimle alakali bir durum olsa gerek
(Bayan, iiniversite 6grencisi, yas 23)”.

Katilimcilari ¢ogunlugunun bir yoniiyle falcinin sdylediklerinin ruhsal
diinyalarint etkiledigini, hatta bir siireligine sosyal yasamda bir beklenti
icinde olduklarii ve yasam kalitesini dahi falin belirledigini sdylemislerdir.
Bunun yaninda azmlik bir kesimin falcinin soylediklerinden ¢ok
etkilendigini, bir kisminin ise hi¢ etkilenmedigini belirtmistir.

“Fal, benim icin eglenmek, vakit gecirmek ve
bunun yaminda giizel seyler duymak igin bir
aractir. Tabii ki, falda soylenenler ister istemez
insani etkiler. Hele ki kotii seyler duydugumda
moral bozukluguna neden olur (Bayan, dgretmen,
yvas 27)”.

“Takinti bir insan degilim, falcinin soyledikleri
psikolojimi ¢ok etkilemeyebilir;, ancak kismen de
olsa da bir etkisinin oldugunu soyleyebilirim. Tam
da emin degilim, o anki psikolojik durumuma bagl
(Bayan, lise 6grencisi, yasl8)”.

Orneklem grubunun yarisma yakini, fal bakimindan sonra karmasik
duygular i¢ine girdigini ve bir o kadarmin da gelecege yonelik olumlu
beklentilerinin oldugunu sdylemistir. Katilime1 grubun ¢ok az bir kismi, fal
bakimmin kendilerini olumlu ya da olumsuz yo6nden etkilemedigini
belirtmislerdir.

“Fal baktirmadan dnce heyecanli ve beklentilerim
yiiksek biriydim. Fal baktwrdiktan sonra rahat ve
beklentilerimden daha emin biri oldum. Kendimi
rahat ve mutlu hissediyorum (Bayan, bankaci, yas
27)".

“Bir takim geylerin diizelecegine dair, bir seyler
duymak amaciyla fal baktirmaya girdim. Ciktiktan
sonra hala bir umut oldugunu oOgrenerek ¢iktim.
Ancak, hala igimde bir bosluk hissettigimi ve
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karmasik duygular yasadigimi fark ettim (Bayan,
yonetici, yas 27) .

“Fal baktirmadan once merek ediyor ve heyecan
duyuyordum. Baktirdiktan ~ sonra  miithis
karamsarum.  Moralim ¢ok bozuk, duygularim
karma karisik, olumsuz beklentiler icine girdim.
Birazdan kursun doktiirecegim (Bayan, ev hanimi,
yvas 31)”.

“Canim ¢ok sikiltyor ve moralim bozuktu. Giizel
seyleri duymaya ihtiyacim vardi. Fal baktirdiktan
sonra  sevindim;  gelecege  yonelik  olumlu
beklentilerim artti. Simdi kendimi daha zinde ve
verimli hissediyorum (Bayan, saglk ¢alisani, yas
25)".

Falin toplumda algilams sekli: Tiirk toplumunda fal, genel anlamda
dini inanca gore sekillenmekte, fal baktirmak ve sdylenenlere inanmak
yasaklanmig bir eylem ve bir hurafe olarak kabul edilmektedir. Diger bir
ifade ile fal, glinah ve sagma bir olay olarak kabul gérmektedir. Bunun
yaninda fala, stirdiirilen bir davranig sekli ya da kiiltiirel bir olay olarak
bakilabilir. Soyle ki: “fala inanma falsizda kalma” sozti toplumca
benimsenmis, yerlesik hale gelen bir s6z olmakta ve bir yoniiyle fala
inanmanin mantiksizligi savunulurken, diger bir yoniiyle de insanin giizel
seyler duyma ihtiyacinin bir sonucu olarak fala baktirmanin dogallig1
savunulmaktadir.

Katilimcilarin yarisindan ¢ogu: “ fala inanma falsizda kalma” soziine
atifta bulunarak falin, toplum i¢inde aligilmis bir davranis bi¢imi, siradan bir
eylem sekli olarak kabul edildigini, geriye kalaninin ise dini agidan giinah ve
sagma ya da para tuzagi olarak algiladigini, ¢ok az bir kesimin ise eglence
amacli vakit gecirme araci olarak gordiigiinii belirtmislerdir.

“Falin toplumda algilanis sekli kiginin bagl
oldugu cevresine gore degisiklik gosterir. Eger
muhafazakdr bir ailesi ve arkadas ¢evresi varsa
dini algilar one ¢ikar ve onlara gore hem ¢ok
giinah hem de hurafedir. Daha sofistik bir ¢evresi
varsa fala inanma, falsizda kalma mantigimin bir
triiniidiir. Ayni zamanda eglence aracidir. Ben de
bu diigtinceye katilanlardanim (Bayan,
akademisyen, yas 24) .
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“Fal toplumumuza gore iyi de degildir, ¢cok kotii
de degildir, hani daha ¢ok hurafe, giinah veya para
tuzagi olarak goriiliir. Hemen cahil damgasini
yersiniz. Yine de o soyleyenler bir firsatint bulsalar
hemen baktirmaya c¢alisirlar. En azindan benim
cevrem i¢in bunu soyleyebilirim (Bayan, hizmet
sektorii, yas 34) .

Katilimcilara, fala baktiran bir kisi olarak bilinmek sizi rahatsiz eder mi,
sorusuna karsilik cogunlugunun hayir etmeyecegini, hatta kendisini
yadirgayanlarin bile, yasamlarinda bir veya birkag¢ defa fal baktirdigini dile
getirmislerdir. Katilimcilardan azinlik bir kesimin ise fal baktirdiginin, diger
ikincil kisiler tarafindan bilinmesinin kendilerinde bir sekilde tedirginlik
yaratacagini soylemislerdir.

“Buraya arkadaslarimla eglenmek ve zaman
gecirmek icin geldim. Egitimci bir kimligim var ve
egitimci demek cevresindekilere bir sekilde ornek
olmak demektir. Fal baktirdigimin bilinmesi tabii
ki beni rahatsiz eder. Diistiniin ki, liseden
ogrencilerimle  fal baktirirken aym ortamda
karsilastim.  Rezil olurdum her halde. Nasil
actklardim bu durumu onlara (Bayan, dgretmen,

yas28)”.

“Neden fal baktiran bir kisi olarak bilinmek
tedirgin etsin ki, hi¢ de umrumda olmaz, falciya
inanmak ya da inanmak meselesi degil bu olay.
Falciya inanmiyorum diyen kisiler bile, en azindan
meraktan bir zamanlar fal baktirmislardir. Ondan
sonra da arkadasim zorla gotiirdii derler (Bayan,
tiniversite 6grencisi, yas 21)”.

Tartisma ve Sonug¢

Biyolojik olmasinin yani sira, sosyal ve kiiltiirel bir varlik olan insani
tek bir yaklagim iginde agiklamaya calismak, yani insani; salt biyolojik
olarak ele almak sosyal-kiiltiirel olan yanmi yok saymak insan ve onun
dogasmmi gormezden gelmek demektir. Dolayisiyla insamin diger ilgi
alanlarmin da sisteme dahil edilmesi ve biitiinsel bir anlayis iginde
irdelenmesi gerekir. Fala yonelik inaniglar ise bu anlayis iginde
degerlendirildiginde, sosyal-kiiltiirel ~yasamin 6nemli bir yOniini
olusturabilmektedir. Hele ki bu durum, ilkel ve geleneksel toplum



Psiko-Antropolojik Bir Olgu Olarak Fal Uzerine Nitel Bir Arastirma 521

yapilarinda daha belirgin olmakta, buna karsin modern toplum yapilarinda
ylizeysel bir inanis1 temsil edebilmektedir.

Yaygin olarak fal baktirmaya gelenler kadin bireyler olmakla birlikte
her yas, meslek ve gelir grubundan kisiler ¢alisma kapsamini olusturur.
Ozellikle geleneksel aile yapismin (erkek egemen) hakim oldugu tilkemizde,
fal baktiran erkek bireylerin toplum tarafindan yadirganacagi ve bu yoniiyle
yetersiz olarak kabul goérecegi diisiincesi erkek bireylerin fala yonelimini
siirlamaktadir. Fal baktirmaya gelen erkek bireylerin miimkiin oldugu kadar
gozden uzak bir yerde, tedirgin bir ruh hali icinde oturmasi ve bu tiir bir
eyleme grup iliskisinden uzak yalniz gelmesi varsayilan bu diistinceyi
kuvvetlendirmektedir.

Falin kisi tizerinde sosyo-ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel olmak {izere
bircok sebebi olabilir. Arastirmada fal baktirmaya gelen bireylerin daha
ziyade fali, bir tiir psikolojik terapi ya da psikolojik rahatlamanin bir araci
olarak kabul ettikleri, azimsanmayacak Ol¢tide bir kesimin ise fali,
toplanmanin ya da kiiltiirel orgiitlenmenin bir araci (sosyal iliskilerin
stirdiirilmesinde) ve aligkanliklarinin bir trtinti olarak gordiikleridir. Fal
baktirmanin temel nedenleri arasinda ise sanilanin aksine, maddi
beklentilerden ¢ok iliski ve baskasinin kendisi hakkindaki diisiincelerini
ogrenmek oldugudur. Bu durum, kisinin gizeme gli¢ atfederek gelecekteki
olas1 olumsuzluklar karsisinda, kendini giivende hissetmesinin bir geregi
olarak, simdiki durumunu analiz etmesi olarak diisiiniilebilir. Bununla
birlikte, kisinin duygusal destek saglamak adina psikolojik olarak rahatlama
duygusu bu tir inamgslara yonelimi arttirmaktadir. Bireyin biyolojik
ihtiyaglarinin yaninda temel ihtiyaglarindan birisi de tutarli bir igsel-
duygusal gevre olusturabilmesidir. Oyle ki, kisinin ruhsal diinyasi dengede
tutma varsayilan biyolojik ihtiyaclarin 6niine gecebilmektedir. Bu yoniiyle
fal, bireyin davranig ve tutumlarii kontrol etme ve diizenleme ve boylece,
diger kisilere kars1 toplum i¢inde imtiyazli konum elde etmeyi amaglamayan
bir dizi eylemi agiklar.

Bu yaklasim i¢inde bireylerin fala inanisini, kiiltiirel bir olgu olarak mi1
yoksa psiko-sosyal ihtiyacin tatminine yonelik bir ara¢ olarak mi gérmelidir.
Bu noktada ttim kosullarin kendi iginde kabul edilebilirlik yoniiniin fazla
oldugu soylenebilir. Ornegin, Tiirk kahvesinin igilmesi sonrasinda
kaliplagsmis davranis bi¢ciminin bir pargasi olarak gereklilik hissiyati iginde,
kahve falina bakma gelenegi bu olay1 kismen de olsa agiklayabilir. Ya da
insanlarin batil olarak kabul edebilecegimiz inaniglara gereginden ¢ok anlam
yiiklemesinden kaynaklanabilir. Veya bdylesi inanislar kiiltiirel amagla
baslanip psikolojik bir ihtiyacin temelini olusturabilir.
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Ya da bu tiirden inanislar, bugiine duyulan inang¢sizligin bir sonucu
olarak gelecege duyulan bir glivene mi isarettir? Gelecekten beklenen pozitif
beklentiler midir? Bu yontiyle fal inanisi, insanin kendisini glivence altina
alma guidiisti ya da dogas1 geregi gizeme olan merakinin bir sonucu mudur?
Fal bakan kisinin sdylemiyle, fal ile bireyin i¢ diinyasi ortaya ¢ikarilmakta
ve kisi gelecegi hakkinda bilgi sahibi olmaktadir; bu sekilde bireye terapi ya
da damigmanlik hizmeti verilmektedir. Boylesi bir sdylemi kabul etmek ne
derece dogru bir yaklasimdir? Bir dereceye kadar fal inanisina, bir tiir basit
ve yerine gore ucuz psikolojik terapi olarak baksak da, aslinda onu kiiltiirel
ve sosyal bir semptom olarak kabul edebiliriz.

Fal baktirmaya gelen katilimeilarin ¢ogunun fal baktiracagi yeri ya da
kisiyi arkadaslarimin aracilifiyla ya da tesadiif eseri buldugunu
belirtmektedir. Daha ziyade fal kafelere gelenlerin grup halinde geldigi
dikkate alindiginda arkadas ¢evresinin bu konuda etkili oldugu diistiniilebilir.
En sik baktirilan fal tiiri ise kahve fali ve onu sirasiyla tarot ve su fali
izlemektedir. Kolay ve ucuz olmasi; ayrica igme kiltlirimiiziin bir pargast
(asina oldugumuz ve aligkanlik haline getirdigimiz bir igecek) olmasi
nedeniyle kahve fali tercih edildigi distiniilmektedir.

Aragtirmaya katilanlarin ortalama ayda bir defa fal baktirdiklar
gozlenmigtir. Cok az katilimecinin ise fal baktirmaya ilk defa geldigini
soylemesi; buna karsin fal olgusu hakkinda genis bir bilgi sahibi olmasi
distindtriictidiir. Bu durumu toplumsal algimin fala karst olmasiyla
aciklayabiliriz. Fal baktiranlarin, toplumda ayiplanacagi ve kiictik diisecegi
endisesi kisinin fala yonelik soylemlerinde agik ve net bir tavir ortaya
koymasinin 6niine gegebilmektedir.

Fal baktiran kiside falin olumlu ya da olumsuz bir¢ok yonii olabilir.
Katilimcilarin -~ btiytik  ¢ogunlugu bir sekilde fal bakan kisinin
soylediklerinden etkilendiklerini; buna karsin sdylenenleri sonradan
hatirlamadiklarini ya da toplumsal yasamda dikkate almadiklarini séyleseler
bile, katilimcilarin ¢ogunlugu: “ileriye yonelik bir beklenti i¢cine girdigini”
ya da “kismen de olsa yasamim fala gore yonlendirebilecegini sdylemesi”
kendi i¢inde ¢eliskiye neden olmaktadir. Bu sekliyle fal, kisinin psikolojik,
sosyal ve kiiltiirel ihtiyaclarina bagli olarak insan yasamini az ya da c¢ok
etkiledigini s6ylemek miimkiindiir.

Turk toplumunda fal, kimine gore giinah ve hurafe, kimine gore ise
sosyal ve kiiltirel yasamin yon verdigi bir davranis sekli olarak
gortilmektedir. Genel kanaat falin, inan¢ bicimine bagli olarak toplum
tarafindan dislandigi, buna karsin, ister psikolojik terapi istersek de vakit
gecirme ya da toplanma araci olarak kabul edelim giderek toplumsal
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yasamda kabul goéren bir etkinlik alant oldugudur. Bu kapsamda,
katilimcilarin cogunlugunun fal baktiran kisi olarak bilinmenin kendilerinde
bir rahatsizlik yaratmayacagmi, buna karsin, az da olsa bir kesimin
rahatsizlik hissedecegini sdylemesi kisinin bagli oldugu sosyal-kiiltiirel
cevresinden bir sekilde tepki gorecegi diisiincesini akla getirmektedir.

Dolayisiyla glintimtizde fal, arkadas veya komsu sohbetlerinde ortaya
cikan kiiltirel orgiitlenme aract olmasinin yaninda, modern sanayi
toplumunda artan niifus ve kentlesme olgusuna paralel, giindelik yasamda
daha sik dile getirilen, ticari anlami ¢ok daha fazla 6n planda olan bir
tiketim kiiltiiri aracina dontigmistir. Bu yoniiyle fal, sosyo-kiiltiirel
degerler ¢ercevesinde bi¢imlendirici islevlere sahip olan, toplumsal yasami
da ayn1 derecede etkileyen bir davranig bigimi olmustur. Bu kapsamda fal,
birey ya da toplulugun gelenek ve gorenegine, ekonomisine, aligkanliklarina,
egitim diizeyine, ihtiyaglarina, inan¢ bigimlerine, davranislarina gore
sekillenen; bir yoniiyle ekonomik bir yoniiyle sosyal gergekligi yansitan
psiko-kiiltiirel bir olgu olarak goriilebilir.
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