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OZET

Alpin bolgeler sahip oldugu 6zgiin habitatlari ve floristik gesitliligi ile glinimizde dikkat ceken ve
korunmasi gereken oldukca hassas ekosistemlerdir. Diinyanin farkli bélgelerinde oldukga degisik yiiksekliklerde
bulunan Alpin bdlgeler genellikle orman Ust sinirinin Uzerinde olusan ve ekstrem iklim sartlarina sahip
alanlardir. Alpin bitkiler ise genel olarak bu alanlarin ekolojik kosullarina adapte olabilen ve dogal olarak
yetisen bitki topluluklarini olustururlar. Biyolojik cesitlilik ve doga koruma acisindan 6nem tasiyan alpin alanlar
endemik bitkiler yoniinden oldukga zengindir. Bu zenginligin baglica nedeni daglik alanlarda sosyal ve kiilttrel
faaliyetlerin hi¢ olmamasi ya da sinirli diizeyde olmasi, ayrica bu alanlarda yetisen bitkilerin dider alanlarda
yetisen bitkilere gore antropojen etkiler nedeniyle daha az deformasyona ugramasidir. Diinyada artan gevre
kirliligi ve insan baskisi nedeniyle Alpin bolgeler, ekolojik denge unsuru ve insan faaliyetlerinden uzak kalmasi
gereken dodal bolgeler olarak énem kazanmakta ve dikkat cekmektedir. Bu bildiri kapsaminda Alpin alanlarin
biyogesitlilik ve floristik cesitlilik bakimindan dederi ve gelecee miras bu alanlarin mutlaka korunmasi ve
surddrdlebilir planlama yaklagimlariyla Gizerinde durulmasi gerektigi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Alpin alanlar, Alpin florasi, Biyogesitlilik, Floristik gesitlilik

IMPORTANCE OF THE ALPINE AREAS ZiIN TERMS OF BIODIVERSITY AND
FLORISTIC DIVERSITY

ABSTRACT

Today, alpine regions are, having the original habitats and floristic diversity and the protection
required, striking and highly sensitive ecosystems. Alpine regions in different of the world in very different
height are regions that generally above the upper limit of the forests and with the extreme climatic conditions.
Alpine plants create plant communities being adapted to ecological conditions of these areas generally and
growing naturally. The fateful alpine areas in terms of biodiversity and nature conservations are very rich
related with endemic plants. The main reason of the richness is that lack or limited level of social and cultural
activities on the mountainous areas, besides plants grown in these areas compared to plants grown in other
areas have less deformation because of anthropogenic effects. Alpine regions as natural areas that needed
ecological balance and human factors staying away from activities are gaining importance attracts attention
due to increasing environmental pollution and human pressure in the world. Within the scope of this paper
emphasizes that Alpine areas in terms of biodiversity and floristic diversity value and certainly conservation of
these areas that heritage to future and sustainable planning approach.

Keywords: Alpine areas, Alpine flora, Biodiversity, Floristic diversity

GIRIS
Dogal glizellikler bakimindan insanlarin daima ilgisini ¢eken alpin alanlar

biyocesitlilik acisindan da 6nemli kaynaklara sahip degerli alanlar olarak giinimiizde dikkat
cekmektedirler. Glinlimiizde dlinya Uzerinde stiregelen ekolojik degisimlerin dogadaki tim
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sistemleri etkilemesiyle birlikte, alpin ve arktik bolgeler de bu degisimlerden etkilenen ve
kiiresel capta cevresel degisimin etkilerinin incelenebildigi ve gozlenebildigi dnemli alanlar
olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Genel olarak alpin alanlar; agag siniri {izerindeki daglk alanlara verilen genel bir
kavramdir. Alpin bitki kavrami ise; genellikle agacg sinin Uizerindeki daglk alanlarda dogal
olarak yetisen bitki anlamina gelir (Foster, 1968). Dinyadaki alpin bdlgeler cesitli bdlgesel
floralar igerir, Ozellikle en zengin tir cesitliligine alpin vejetasyonlarinda rastlanir.
Kafkaslar ve ya Venezuella Andlar gibi tek bir dag bdlgesinde bile sadece alpin zondaki
bitki tiir cesitliligi neredeyse tiim arktik tundraninki kadardir (toplam kara ylizeyin %5'i ve
yaklasik 1500 tiir). Cografik izolasyon, tektonik hareketler, iklim degisimleri, buzullasma,
glclii mikro habitat faklilasmalar ve evrimlesme taksonomik zenginligi arttirmistir.
(Kérner, 1999).

Alpin alanlarin bulundugu dadlik alanlar cesitli fonksiyonlari ile 6nemli roller
Ustlenirler, bunlar asagidaki gibi 6zetlenebilir (Atay vd., 2009):

« Iklimi ve yadis miktarini etkileyen daglar, su déngiisiinde cok énemli bir rol oynar.

e Daglarin bitki ortiisi ve topraklari yagmur sularini depolar ve akarsular diizenler. Buna
bagh olarak, daglardan akan akarsularla verimli allivyon topraklar eteklerdeki ovalari
besler ve buralarda yasayanlara katkida bulunur.

e Dadlar, yalnizca yore halkinin sosyal ve ekonomik sartlari degil, bitiin ilke igin gida,
temiz hava ve diger dogal kaynaklar agisindan hayati 6nem tasir. Hemen hemen tim
sektorleri (tarim, ormancilik, turizm vb.) besler ve ekonominin gelismesine katkida
bulunur (su, orman urinleri, hayvancilik, madenler vb.).

e Saglikh dag ekosistemleri yalniz dogal yasam (bocek, kus, slrlingen, memeli, vb. yaban
hayat) acisindan degil bunun bir parcasi olan insanoglu icinde cok cesitli yararlar
sunar: orn. Toprak kaymasl, erozyon ve sel gibi dogal afetleri 6nler vb.

o Iklim degisikligi ve kiresel isinmaya karsi cok o©nemli fonksiyonlara sahiptir:
ekosistemleri, iklimi (sicakhdi ve yadisi vb.) ve yasamin su dongisiini dengeler,
atmosfere salinan karbonu emer vb. ayrica, daglarin rekreasyon ve estetik degerleri de
bulunmaktadir.

e Ev sahipligi yaptigi zengin canh tirli ve habitatlariyla daglar, biyolojik cesitlilige gok
onemli katkida bulunur: érn. Tirkiye’nin 144 Onemli Bitki Alanindan 60 tanesi (yaklasik
%42'si) daglik alandir.

Dadlar bazi ¢ok nadir ve endemik bitkilerin sigindiklari son korunaklardir.

Yiiksek daglik kesimlerin sahip oldugu kaynaklar, ekolojik ve floristik agidan tasidigi
dederler bu alanlarin siirdirilebilir sekilde korunmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla bu bildiri kapsaminda alpin ve arktik bdlgelerin diinyada ve llkemizde yayilg
alanlari, alpin ekosistemleri ve floristik gesitliligi hakkinda bilgiler verilerek glinimiizde ve
gelecekte alpin alanlarin karsi karsiya oldugu cevresel baskilar ve ileriye yonelik dnerilere
yer verilmistir.

Diinyadaki Arktik ve Alpin Alanlarin Cografi Dagilisi

Arktik ve alpin alanlarin blyiik cogunlugu Kuzey yarimkiirede yer almaktadir. Alpin
Tundra bolgeleri de bu alanlara dahil edildiginde Kuzey Yarimkire deki toplam Tundra
alani 9,1 milyon mil kare civarindadir (Kiling ve Kutbay, 2004), (Sekil 1).

Subalpin ve alpin alanlarin sinirlarinin belirlenmesinde 6lci olarak orman siniri
referans alinmaktadir. Dinyanin degisik bolgelerinde ormanlarin sona erdigi ylkseklikler
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farkliliklar gosterir. Ornegdin bu sinir Giiney Norveg'te 1250 m, Avusturya Alplerinde 1500
m, Kafkaslar'da 2500 m’de sona ermektedir. Karasalligin artmasina bagh olarak bu sinir
daha yukari seviyelere cikabilmektedir (Kiing ve Karakaya, 1992). Yiksek daglarin
birgogunda bir alpin zon mevcuttur. Bunlardan baslicalari; Kuzey Amerika da Rocky daglari
ve White daglari; Avrupa da Pireneler, Alpler ve Iskandinavya daglari; Asya'da Kafkas
dadlar, Urallar, Himalaya daglari, Tanr daglari ve Sibirya'daki bircok dag sistemidir.
Gliney Yarnimkiredeki alpin alanlar, Gliney Andlar lizerinde Avustralya ve Yeni Zelanda'da
nispeten sinirli yayilis gosterir (Kiling ve Kutbay, 2004) (Sekil 2).

Turkiye'de de pek cok dadda alpin alanlar mevcuttur, zira Glkemizde (i¢ bin metreyi
askin129 adet zirve bulunmaktadir. Daha yaygin olarak siradaglarin zirvelerine dogru yer
alan alpin alanlar Ulkemizde yaylacilik geleneginin sirdirildigi aktif kullanim alanlaridir
(Kiling ve Kutbay, 2004). Ulkemizde alpin bitki topluluklari yogun olarak, Kuzeydogu
Anadolu’da Zigana silsilesinde, kuzeybatida Uludag, batida Akdag, glineyde Orta Toros
Siradaglarinin bazi kesimleri, Dogu Anadolu’da Hakkari Toroslari, Agri, Hasan ve Erciyes
gibi orman sinirini asan yiiksek daglar iizerinde yerlesmis durumdadir (Inandik, 1965).
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Sekil 1. Alpin yasam zonunun enlem derecelerine gore dagiimi, kuzey yarim kiireden giiney yarim
kiireye dogru bakildiginda, alpin yasam zonunun % 82'sinin kuzey yarim kiirede yer aldigi
gorulir (Kérner, 1999).
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Sekil 2. Diinya Uzerindeki arktik ve alpin alanlarin cografik dagilimi. -YeryUZu kara pargasinin
neredeyse % 3'U alpin vejetasyonu ile kaplidir, bu alanlar bilinen bitin boylu bitki tirlerinin
yaklasik % 4'Gni yani yaklasik 10 000 bitki tiriind biinyesinde barindinr (Kérner, 1999).

ALPIN EKOSISTEMLER

Iliman ve tropik iklim kusagindaki yiiksek daglarda agag sinirinin {izeri-kar sinirinin
altindaki bdlge alpin kusak olarak tanimlanir. Alpin kusagin basladigi yer (alt siniri)
diinyanin farkll bélgelerine gére degisebilir. Ulkemizde de bdlgelere gore degismekle
birlikte, ylksek dadlarda yaklasik 1800m’de subalpin (alpin bodlge alt)) kusak baslar,
yaklasik 2000m’den sonra tipik alpin kusak olarak devam eder. Subalpin kusak agaglarin
seyreklestigi bodur cali ve nemli gayir topluluklarinin egemen oldugu gegis kusagidir (Atay
vd., 2009). Daglik bolgelerde yiiksekligin artmasiyla yadis, riizgar, hava nemi ve direkt
radyasyon miktari artmakta, buna karsilik sicaklik, su buhari ve hava basinci diismektedir.
Ayrica kuzey ve gliney baki yamaglar arasinda da ekolojik yonden farklliklar olugsmaktadir.
Buna bagh olarak yiikseklikle birlikte gesitli vejetasyon kademeleri veya kusaklari ortaya
cikmakta ve vejetasyon siresi de kisalmaktadir(Cepel, 1994).

Alpin kusagin karakteristik Ozelliklerini olusturan mikro habitatlar, arazinin
engebesine, bakiya ve yamaglara gore degisiklik gosterir. Gilinesin ve riizgarin etkisine
bagh olarak degisen toprak nemi, sicaklik ve zemin arasindaki etkilesimler nedeniyle, gok
kisa mesafelerde gok biytik degisiklikler gorilir. Mikro habitatlardaki bu degisikliklerin de
etkisiyle alpin kusak ¢ok zengin bir biyolojik gesitlilik igerir (Atay vd., 2009), (sekil 3).
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Sekil 3. Baki ve yiikseklik farkinin mikro ve makro dlcekte etkisi (Kdrner, 1999).

Daglardaki alpin kusaklarda gorilen mikro habitatlardan en 6nemli on tanesi
asagidaki gibi siralanabilir (Ellenberg, 1988):

- Kayaliklar ve kaya catlaklari

- Kaya bloklari

- Kuglk taslik yamaclar

- Drenaiji iyi dag bayirlari/sirtlari

- Mevsimsel su basan sel/kar yataklari, cukurlar
- Az egimli yamaglar (topragi sabit)

- Dik yamaglar (topradi akan)

- Tumsekli dizltkler

- Turbalik ve diger sulak alanlar

- Gozeler, pinarlar, kiiglik akarsular ve goller

Alpin kusakta su, rizgar, buzul, hareketleri, donmayi izleyen erimeden dolayi
gevseme, tas yiginlarinin kaymasi, disen kayalar, kayalarin gatlamasi ve parcalanmasi,
ince topragin suya doymasiyla akan camur gibi erozyon siiregleri ve sicaklik farklariyla
devamli ve dnemli miktarda bir hareketlilik s6z konusudur. Alpin kusakta kar, nispeten az
rlizgar alan sel yataklar veya kaya catlaklari gibi korunakli bollimlerde uzun siire kalir.
Karin biriktigi bu boélimlerde toprak cok daha nemli ve besin maddeleri bakimindan
zengindir (Atay vd., 2009). Bunun yani sira arktik ekosistemler, donmus durumda olan
bliylik miktarda karbonun depolandidi alanlar olarak, kiiresel isinmanin tehdit ettigi dnemli
alanlardir (Kérner, 1996).

Arktik ve alpin bdlgelerinin her ikisinde de tundra tirlerinin blylk bir grubu yayilis
gostermektedir. Bu tip taksonlar arktik-alpin tirleri olarak adlandirilir ve alpin ve arktik
floralar arasinda 6nemli baglantilar saglarlar. Arktik ve alpin tirlerin gok genis yayilis
alanina sahip olanlari érnegin, Tricetum spicatum, Oxyria digyna ve Silene acutilis'tir ki
bunlar Kuzey Yarimkirenin arktik ve alpin boélgelerinde hemen hemen kompozittir (Kiling
ve Kutbay, 2004).

Alpin bitkilerinin giceklenmesi ve tohum olusturmasi ekstrem iklim sartlari altinda
gerceklesmektedir. Alpin bitkiler dodal ortamlarinda kayalk, besince fakir topraklar,
siddetli riizgarlar ve 0 °C altinda sicaklik degisimleriyle karsi karsiyadir. Bu bolgelerde yaz
gecelerinin serin olmasi yaninda, kisin gece ile giindiiz arasinda 40 °C ye varan sicaklik
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degisimleri s6z konusudur. Cok az sayida alpin bitki verimli topraklarda gelisebilir. Bu
nedenlerle alpinler hizli gelisen bitkilerle rekabet edemezler (Karahan, 1998).

Odunsu veya otsu, batlin tundra bitkileri ilkbahar veya yazin erken evresinde kar
Ortistinin erimesinden hemen sonra gok hizli bir gelisme gosterirler. Bir veya iki hafta
siren bu asin hizli gelisme bu tip vejetasyonlarin en énemli ézelliklerinden biridir. Bu denli
hizh bir gelisme icin gerekli enerji ve hammadde kdkler, rizomlar veya bublardaki
karbonhidrat ve lipit deposundan saglanir. Arktik ve alpin bitkiler diisiik sicakliklarda
metabolizma yapma, gelisme ve liremeye uyum saglamis yegane bitkiler olup bu 6zellikleri
bakimindan cok ilginctirler (Kiling ve Kutbay, 2004).

ARKTIiK VE ALPIN ALANLARIN FORISTiK CESIiTLILiGI

Buzul ¢agindan beridir iklim degisimleri arktik ekosistemlerin cografik dagilimini
etkilemektedir ve alpin vejetasyon kusaginin dikey yonde gog etmesine neden olmaktadir.
Buna karsin her bir tiir, gevresel kosullara ve iklim degisimlerine adapte olabilmek igin
belirli degisimler sergilemistir. Sonug olarak gegmisteki tir topluluklarinin yerini
ginliimiizde oldukca farkli tiir kompozisyonlari almistir. Cevresel kosullarin dedismesiyle,
turlerin gog etmesi ve tiir kompozisyonlarinin degdismesi, yeni taksonlarin ortaya gikmasi
sureci de devam edecektir (Kérner, 1996).

Tum dinyada alpin kusakta yaklasik 8000—10000 tir cicekli bitki tanimlanmistir
(Korner, 1995). Yeryliziinde yaklasik 250.000 cicekli bitkinin oldugu kabul edilirse, alpin
kusak bitkileri bu rakamin %4’Uni olusturmaktadir. Aslinda, alpin kusaklarda duslk
ylkseltilerdeki diger alanlara kiyasla, daha zor ve olumsuz sartlarin hakim oldugu
distndlirse, bu oran ve s6z konusu bitkisel cesitlilik oldukca yiiksektir (Atay vd., 2009),
(Sekil 4).
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Sekil 4. Alplerde her 100m lik yiikselti farkinda goriilen bitki tiir gesitliliginin degisimi. (Agag siniri en
az 2000 m ile en fazla 2800 m arasindadir) (Good and Millward, 2007).

Mikro habitatlari ve bu habitatlara uyum saglamis canh tiirleriyle ok zengin bir
biyolojik gesitlilige sahip olan alpin kusaklarda, yapilan arastirmalarla on temel bitki grubu
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tanimlanmistir. Bunlardan sekizi cicekli bitkiler olup en 6nemli dordi asagida verilmistir
(Kérner, 2001):

Toprak Uzerine yatik odunsu bitkiler (bodur calilar)
Otlar [Gramineae (Bugdaygiller)] ve ayakotlar (Carex)
Cok yillik otsu bitkiler (genellikle rozetsi yapida)

Cesitli tipte yastik seklinde kiimeler olusturan bitkiler

Alpin kusak on temel bitki grubundan ikisi ise giceksiz bitkilerdir:

- Karayosunlari (bazi bolimlerde egreltiler)
- Likenler

Gorildigl Gzere sert iklim kosullarina sahip olan tundra veya alpin cevrelere
bitkilerin en net uyum sekilleri, boylarinin kiiclilmesi ve otsu olma egilimidir. Bu zor
cevrelerdeki agaclar bir adaptasyon sekli olan “Krummbholz” yapisi nedeniyle tipi ve soguda
karsi koyarlar. Bazi cal tirleri diginda, alpin ve arktik tundralara uyum saglamis tiirlerin
bliylik cogunlugu otsu bitkilerdir. Bunlarin hemen hemen tamami yer alti kokleri veya yer
alti gévde sistemine sahip ok yillik bitkilerdir (Kiling ve Kutbay, 2004).

Bilim dinyasinda orofit bitkiler olarak da isimlendirilen alpin bitkiler cevresel
kosullara uyum sagladiklarindan bazi alpin bitkilerin yapraklari sert, bazilari sivri ve
cogunlukla yuvarlaktir (Orn. Gramineae ve Cyperaceae). Orofitler canli ve parlak
renkleriyle gdsterisli ciceklere sahiptir (Orn. Orchidaceae, Primulaceae ve Gentianaceae).
Bu canh renkli cigekler, basta kelebekler olmak (zere, bocekleri cezp ederek tozlasmaya
neden olmaktadir (Atay vd., 2009).

Ortalama olarak 2000 m’den daha yliksek alanlari kapsayan alpin kusak iginde baz
bodur cali ve otsu bitkiler formasyona hakimdir. Junijperus communis nana, Daphnea
oleioides yer yer kapal topluluklar olusturur. Festuca puncteria, Verbascum olympicum ve
Thymus en yaygin otsu bitkilerdir (Karahan, 1998). Alp vejetasyonunda adirlikli olarak
Acantholimon, Alchemilla, Allium, Alyssum, Astragalus, Bellis, Campanula, Carex,
Centaurea, Crocus, Dianthus, Draba, Gentiana, Gypsophila, Onosma, Papaver, Potentilla,
Primula, Ranunculus, Salvia, Saxifraga, Sedum, Silene, Veronica gibi bitki cinsleri yer
almaktadir (Karahan, 1998).

Dadlik alanlar ayni zamanda biyolojik gesitlilik ve doda koruma agisindan 6nem
tasiyan endemik bitkiler yontinden de oldukca zengindir. Bu alanlarda endemizm oraninin
yuksek olusu veya endemik tlirlere daha fazla rastlanmasi; bu sahalarda yeni ortaya cikan
tirlerin yayilmaya firsat bulamamasi ya da daha dnce genis sahalar kaplayan bitkilerin
yayllis alanlarinin giderek daralmasiyla daha sonra daglik bolgelerdeki sinirli alanlara
cekilmesi ile acgiklanmaktadir (Atalay, 1990). Bunun yani sira, daglk alanlarda sosyal ve
kdlttrel faaliyetlerin hi¢c ya da cok sinirll diizeyde olmasi, bu alanlarda yetisen bitkilerin
diger alanlarda yetisen bitkilere gore daha az deformasyona ugramasini saglamaktadir
(Good, 1992).

ALPIN ALANLAR UZERINDEKI CEVRESEL BASKILAR

Arktik ve alpin ekosistemlerdeki biyogesitlilik, insan aktivitelerinin yaygin baskisi
nedeniyle gliniimizde buylk bir tehdit altindadir. CO, artisiyla birlikte gelisen kiresel
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Isinma, alpin tirlerin yiiksek kesimlere go¢ etmesine neden olmaktadir. Eder kiiresel
Isinma devam ederse, taksonlar gittikge daralan alpin zonlarda ve daglarin yiksek
kesimlerinde yagsama alani bulmaya calisacaklar ve beklide yok olmaya baslayacaklardir.
(Kdrner, 1996).

Alcak kesimlerdeki kirliligin fazla olmasi bitki tiirleri icin diistik seviyeli stirekli bir
etkiye sahiptir. Bu durum kiresel isinmanin (isinmayla birlikte), agag sinirinin
yukselmesine neden olan kosullari olusturarak, kiresel enerji ve karbon dengesi tizerinde
etkili olan arktik ve alpin ekosistemlerin fonksiyonunun degismesine yol acmaktadir.
(Kérner, 1996).

Alpin bdlgelerde, turizm, ziraat, ormancilik ve hidroelektrik faaliyetlerin artmasi ok
ciddi etkilere sebep olmaktadir (Kérner 1996). Bununla birlikte, rekreasyon adi verilen tatil
ve eglence etkinlikleri, dag ve kis sporlari, maden c¢ikarma ve hayvancilik gibi insan
mudahaleleri alpin alanlari yerel ve bodlgesel dlcekte etkilemektedir. Yiksek kesimlerdeki
tundra ekosistemleri kirilgandir ve gevreye verilen zararin eski haline dénmesi onlarca yil
alabilir. Ayrica daglardaki kayalilk alanlarda yapilan hayvan otlatiimasi da erozyonun
artmasina neden olmaktadir. Bu alanlarda insan aktivitelerinin azaltiimasi veya kontrolli
yapilmasi zarari en aza indirecektir.

SONUC

Alpin alanlarin biyogesitlilik agisindan dederli ve hassas ekosistemler oldugu, pek
ok dlkenin ayrimina vardigi bir konudur. Alpin bolgelerin dikkat ceken dogal glizelliklerinin
yani sira sahip oldugu bitki cesitliligi de bu alanlar arastiriimaya deger kimaktadir. Oyle ki,
Kuzey Amerika, Kanada, Yeni Zellanda, Ingiltere, iskocya, izlanda basta olmak iizere
birgok Ulkede alpin bitkilerle ilgili arastirma yapan kuruluslar bulunmaktadir. Bunlardan biri
Alpin Bahce Toplulugu (Alpin Garden Society)'dur.

Ulkemizde ise daha cok yerel ve bolgesel dlcekte alpin alanlar ve bitki tiirleri
Uzerine calismalar mevcuttur. Oysa ulusal capta bir calismanin ydritilmesi, sahip
oldugumuz zengin biyocesitlilik ve floristik gesitliligin henliz yok olmadan gelecege
taginmasi bakimindan son derece yararl olacaktir.

Kiresel anlamda 6nem tasiyan alpin bdlgelerin ginimizde korunmasi 6ncelikli
alanlar oldugu unutulmamaldir. Dogal dengenin 0&zellikle insan faktérii nedeniyle
bozulmasi ile artan gevre sorunlarinin yine insan tarafindan ele alinmasi gerekmektedir. Bu
baglamda, bolgesel arastirmalarin kiiresel élgege tasinmasi igin disiplinler arasi galismalar
yapilarak strdurilebilir kaynak kullanimi planlamalarinin gelistirilmesi gerekmektedir.
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